 (
ОСНОВНЫЕ ПРИЧИНЫ ДТП
:
) (
Дорожно-транспортными
 
являются травмы, нанесенные различного вида транспортными средствами при их использовании (движении) независимо от нахождения пострадавшего в момент происшествия в транспортном средстве 
(водитель, пассажир)
 или вне него 
(пешеход).
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проезд на красный 
    
свет;
     
) (
 
не пристегнутый 
 
 
ремень                       
                безопасности;
) (
  
переход улицы в 
  
неположенном месте
  
и на красный свет.
) (
  
п
ревышение
                               
    
скорости;
)
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При травме позвоночника не перемещайте пострадавшего без острой необходимости, зафиксируйте ему шею.
Основное требование при оказании первой помощи:
НЕ НАВРЕДИ!
) (
В ЦЕЛЯХ ПРЕДОТВРАЩЕНИЯ ДТП УЧАСТНИКИ ДОРОЖНОГО ДВИЖЕНИЯ  ОБЯЗАНЫ:
ВОДИТЕЛЬ
 
– соблюдать правила дорожного движения, обеспечить  исправность
 автомобиля, отказаться от вредных привычек.
ПАСАЖИР
 – быть пристегнутым ремнем безопасности, садиться и выходить со стороны  обочины после полной остановки  автомобиля, не отвлекать водителя, не открывать двери во время движения. 
ПЕШЕХОД
 
–
 
двигаться по тротуару или обочине, пересекать проезжую часть только по пешеходным переходам, на проезжей части не задерживаться без необходимости, а тем более не играть, ожидать транспортные средства на посадочных площадках.
СОБЛЮДАЙТЕ ПРАВИЛА ДОРОЖНОГО ДВИЖЕНИЯ! 
БЕРЕГИТЕ СЕБЯ И СВОИХ БЛИЗКИХ!
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Центр медицинской профилактики
Министерство Здравоохранения
Чеченской Республики
) (
П
РОФИЛАКТИКА 
ДОРОЖНО
 -
 ТРАНСПОРТНЫХ ПРОИСШЕСТВИЙ
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ПЕРВАЯ ПОМОЩЬ ПРИ ДТП:
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ЕДИНАЯ СЛУЖБА СПАСЕНИЯ
112
) (
104
) (
103
) (
102
) (
101
) (
АВАРИЙНАЯ ГОРГАЗА
) (
   
 
 
ТЕЛЕФОНЫ ВЫЗОВА ЭКСТРЕННЫХ СЛУЖБ
) (
СКОРАЯ ПОМОЩЬ
) (
ПОЛИЦИЯ
) (
ПОЖАРНАЯ (МЧС)
) (
С
ЕГОДНЯ МОЖНО ЗАЩИТИТЬ КАЖДОГО РЕБЕНКА!
) (
Не подвергайте свой слух  опасности
) (
«Слышать будущее… и готовиться к нему»
) (
3
 МАРТА
ВСЕМИРНЫЙ  ДЕНЬ СЛУХА
)
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HE TOPOMMUCh!

XNU3Hb KAXAOIo HA OPOTE -
B TBOUX PYKAX
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Mpn 4TI Heob6xoAnMO:

BbI3BaTb CKOPYIO MEAULIMHCKYIO MOMOLLb;

0CMOTPETb NOCTPAAABLLErD ANS
BbISIB/IEHUS N ONPE/ENIEHMSA THHKECTN
NOBpeX/EeHWii;

OLIEHUTb XU3HEHHO BaKHble NokasaTenu
(cepauebnenne, abixaHne), npu
0CTaHOBKe cepALia /unu oTcyTCTBUm
[AbIXaHNA HEOBXOAUMO NPUCTYNNTL

K Cep/leuHo-NerouHol peaHumaLmm;

0CTaHOBUTbL KPOBOTEUEHUE C NOMOLILbIO
AaBsiLueii NoBA3KM (BEeHO3HOe
KPOBOTEUEHNE) UV XKTyTa
(apTepuasibHOe KPOBOTEUEHME);
HaNOXWTh LWHBI NPY Nepenome KocTedi
KOHEUHOCTEI;

NPy HEBO3MOXHOCTY BbI3BATL CKOPYIO
MEULIMHCKYIO NOMOLLb (hMKCUpOoBaThL
welHblii 1 Apyrne oTaenbl
N03BOHOUHMKA, aKKYPATHO NEPENOKUTL
NOCTPajaBLUEro Ha HOCUNKMA

W TpaHCNopTUPOBATbL B GAMKaiiLLyI0
60NbHNLY.
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‘Oraenene FUBIL MBA Poccun *MpSurcimi”

BOAUTEND!

MADAFA TDECEVET

IFEDYEI]
IUHbI

 HUKOTA2 He CAUCh 32 Py B COCTOAHUM YCTAAOCTH, B NIOXOM CAMOMYBCTBUM.
% ATKOTO7 U GBTOMOBWL - BELLY He COBMECTAMBIE. YIpaBneHHe a3TOMOBWIEM

5 HETPE3BOM COCTORHAM PaHO W NO3HO NIPHEOAMT K NIESATLHbIM IOCAACTBARM.
< TIpH NPOE3AE K ACTCKHM Y4PEXACHWAM 3361aTOBPEMEHHO CHUKalTe CKOPOCTS,
Gygere r0TOBS K BHE3ANHOMY NOABNEHNA A€Te Ha AOpOTe.
HUKOTA@ He CTapalicA COKPATUTS BPEM NIOE3AIKM 32 CHET NPEBbILIEHMA CKOPOCTA.
YNPaBAAA ABTOMOBHNIEM BHUMATENLHO M OCTOPONHO, He OTaNexalica 3a pynem.
Cobinioali MpaByuna AOPOKHOTO ABHKEHNA.
Ceaw 30 TEXHHHECKHM COCTORHWEM CBOET0 aBTOMOGWAR, He Bbiesali Ha A0POTY
Ha 2BTOMOGWAE C TEXHUHECKAMM HENCIPZBHOCTANH.
[lepKHCh NOAANbILE OT MLLIAH, UMEIOUIK C/IeAb! CTONKHOBEHMTA.
He YBe/uuHBaii CKOPOCTS, KOTAa APYTOii BOAUTENb MbITAETCA Te6A OBOrHaTb
WM BCTPOWTLCA B T8O PAA.
© Bcerna BO3M B 3BTOMOGWAE anTeuKy.
He KnajuTe TRXE/bIE NDEAMETbI Ha NOAKY & MaLIWHe.
1D CTO/KHOBEHAN OHY MOTYT NIpEBPATHTBEA
8 CMepTOHOCHBiE “CHapAzs”.
< CHIKali CKOPOCTB ABIWKEHWA HOLIO 1 B MNOXYID
noroay.
< Ha MOKpOI A0pOre TOPMO3HO nyTh yABaMBaETCH.
< TuGens Moaei MOKET oBNeus 3a CoBoii cronkHoBeHUe

e Ha CHOpOCTH 30 km/vac.
MPOBAHHAA AHTUBPOKNPOBOYHAA CH(

CresTs YCTOf|B0e Top
663 3aH0Ca 1 6710KUPOBKY KONEC.

s

P
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TTpUYHHBI eTCKOTO JOPO>KHO-

TPaHCIIOPTHOI'O TpaBMaTHU3Ma:

> [lepexoji JOPOTH B HEYCTAHOB/IEHHOM MecTe, rlepefi G/H3Ko
| WYIM TPAHC OPTOM.

> VIrpel Ha nIpoesKeii vacTu.

> HeBHHMaHMe K CUTHATIAM DeryHpOBaHHst IBIKeHHeM.

>BbIX0/ HA MPOEIKYIO UACTL H3-3a CTOAUMX MAMIMH,

COOPYKeHHI, 3e/IEHbIX HACAKCHHI H APYTHX MPENATCTBUI.

>HenpapunbHeii BLIGOP MecTa Mepexoja AOporM MpH

BBICAZIKE 3 MAPLIPYTHOTO TPAHCTIOPTA.

>HesHaHHe MBI MIePeXo/ia NepeKpECTKa.

> XozjeHHe 110 MpoesKeii UaCTH NpK

HA/HUHH TPOTYapa.

>E3/la Ha BeIOCHITe/ie 110 NpoesiKeli uacTu,

Korjia HeT 14 et

£3/ja Ha PO/IMKAX M CaMOKaTax no
npoesei uacTi,
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MATb OCHOBHBIX MPHYUH TN

HAPUILEHYE
nABAN Na] l
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