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[bookmark: _Toc316240936]Пояснительная записка к учебному плану МБОУ СОШ № 1 г. Ак-Довурака
              Учебный  план МБОУ СОШ № 1 г. Ак-Довурака разработан на основе федерального базисного  учебного плана  и  является  основой  для  разработки учебных  планов 1-11 классов образовательных  организаций  Республики Тыва.
        Учебный  план  МБОУ СОШ № 1 г. Ак-Довурака,  реализующий  программы  общего  образования,  разработан  на основе следующих нормативно-правовых актов:
Нормативно-правовая база для разработки учебного плана по ФГОС НОО
Нормативно-правовое обеспечение представлено следующими документами:
Федеральные нормативные документы:
- Федеральный закон от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации»;
- Федеральный государственный образовательный стандарт начального общего образования (приказ Министерства образования и науки России от 06.10.2009 г.   № 373  «Об утверждении и ведении в действие федерального  государственного образовательного стандарта начального общего образования».
- Приказ Минобрнауки  России от 26.11.2010 г. №1241  «О внесении изменений в ФГОС НОО, утверждённый приказом  Министерства образования и науки РФ от 06.10.2009 года  № 373»;
- Приказ Минобрнауки  России от 22.09.2011 года №2357 «О внесении изменений в ФГОС НОО, утверждённый приказом  Министерства образования и науки РФ от 06.10.2009 года  № 373»;
- Приказ Минобрнауки  России от 18.12.2012 года №2 1060 «О внесении изменений в ФГОС НОО, утверждённый приказом  Министерства образования и науки РФ от 06.10.2009 года  № 373»;
- Приказ Минобрнауки  России от 28 декабря 2010 года №2106 «Об утверждении федеральных требований к образовательным учреждениям в части охраны здоровья обучающихся, воспитанников»;
- Приказ Минобрнауки России от 30.08.2013 года № 1015 «Об утверждении Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по основным общеобразовательным программам – образовательным программам начального общего, основного общего, среднего общего образования» (зарегистрировано в Минюсте России 01.10.2013 года № 30067);
- Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации, от 19 декабря 2012 года №1067 «Об утверждении федеральных перечней учебников, рекомендованных (допущенных) к использованию в образовательном процессе в образовательных учреждениях, реализующих образовательные программы общего образования и имеющих государственную аккредитацию, на 2013/14 учебный год»;
- Приказ Министерства образования и науки РФ от 31 марта 2014 г. № 253 “Об утверждении федерального перечня учебников, рекомендуемых к использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных программ начального общего, основного общего, среднего общего образования”;
 - Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 29.12.2010 № 189 «Об утверждении СанПиН 2.4.2.2821-10 "Санитарно-эпидемиологические требования к условиям и организации обучения в общеобразовательных учреждениях"» (с изменениями на 29.06.2011); 
- Санитарно-эпидемиологические правила и нормативы СанПиН 2.4.2.2821-10 (постановление главного  государственного санитарного врача РФ от 29.12.2010 г. № 189, зарегистрировано в Минюсте РФ 03.03.2011г., регистрационный номер 19993);
- Письмо Министерства образования и науки Российской Федерации от 08.10.2010 № ИК-1494/19 «О введении третьего часа физической культуры»;
- Письмо  Минобрнауки РФ от 12.05.2011 г. № 03-296 « Об организации внеурочной деятельности при введении федерального государственного образовательного стандарта общего образования»;
- Письмо Минобрнауки РФ от 19.04.2011 г. № 03-255 «О введении федеральных государственных образовательных стандартов общего образования»;
- Письмо Минобрнауки РФ от 12.05.2011 г. № 03-296 «Об организации внеурочной деятельности при введении федерального государственного образовательного стандарта общего образования».
Локальные акты образовательного учреждения:
- Устав МБОУ СОШ № 1 г. Ак-Довурака Республики Тыва; 
- Приказ ОО № 181 от 31.08.2015г. «Об утверждении Основной образовательной программы школы».
- Приказ ОО № 31 п.3 от 16.09.2015г. «Об утверждении Нормативно-правовых актов школы на 2015-2016 учебный год».
- Приказ ОО № 72/1 от 08.12.2015г. «О внесении изменений в Учебный план школы 2015-2016 учебного года».

Нормативно-правовая база для разработки учебного плана по ФГОС ООО
- Федеральный закон от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации»;
- Федеральный государственный образовательный стандарт основного общего образования (утвержден приказом Минобрнауки России от 17.12.2010 г. № 1897, зарегистрирован в Минюсте России 01.02.2011 г., регистрационный номер 19644);
- Приказ Минобрнауки России от 4 октября 2010 года № 986 «Об утверждении федеральных требований  к образовательным учреждениям в части минимальной оснащённости учебного процесса и оборудования учебных помещений»;
- Приказ Минобрнауки  России от 28 декабря 2010 года №2106 «Об утверждении федеральных требований к образовательным учреждениям в части охраны здоровья обучающихся, воспитанников»;
- Приказ Минобрнауки России от 30.08.2013 года № 1015 «Об утверждении Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по основным общеобразовательным программам – образовательным программам начального общего, основного общего, среднего общего образования» (зарегистрировано в Минюсте России 01.10.2013 года № 30067);
- Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации, от 19 декабря 2012 года №1067 «Об утверждении федеральных перечней учебников, рекомендованных (допущенных) к использованию в образовательном процессе в образовательных учреждениях, реализующих образовательные программы общего образования и имеющих государственную аккредитацию, на 2013/14 учебный год»;
- Приказ Министерства образования и науки РФ от 31 марта 2014 г. № 253 “Об утверждении федерального перечня учебников, рекомендуемых к использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных программ начального общего, основного общего, среднего общего образования”;
- Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 29.12.2010 № 189 «Об утверждении СанПиН 2.4.2.2821-10 "Санитарно-эпидемиологические требования к условиям и организации обучения в общеобразовательных учреждениях"» (с изменениями на 29.06.2011); 
- Санитарно-эпидемиологические правила и нормативы СанПиН 2.4.2.2821-10 (постановление главного  государственного санитарного врача РФ от 29.12.2010 г. № 189, зарегистрировано в Минюсте РФ 03.03.2011г., регистрационный номер 19993);
- Письмо  Минобрнауки РФ от 12.05.2011 г. № 03-296 « Об организации внеурочной деятельности при введении федерального государственного образовательного стандарта общего образования»;
- Письмо Минобрнауки РФ от 19.04.2011 г. № 03-255 «О введении федеральных государственных образовательных стандартов общего образования»;
- Письмо Министерства образования и науки Российской Федерации от 08.10.2010 № ИК-1494/19 «О введении третьего часа физической культуры».

Нормативные документы регионального  уровня:
- Приказ Министерства образования и науки  РТ от 04.07.2012 года № 806/д «О введении федерального государственного образовательного стандарта основного общего образования с 2012/2013 учебного года».
- Приказ Министерства образования и науки  РТ от 19.12.2012 г. № 1067 «Об утверждении перечня учебников, рекомендованных Министерством образования и науки Республики Тыва к использованию в образовательном процессе в общеобразовательных учреждениях, на 2013/14 учебный год»

     Учебный  план  МБОУ СОШ № 1 г. Ак-Довурака Республики  Тыва  определяет  максимальный  объем  учебной  нагрузки обучающихся,  распределяет  учебное  время,  отводимое  на  освоение ФГОС НОО, ООО и СОО по классам и образовательным областям.
     В структуре учебного  плана  МБОУ СОШ № 1 г. Ак-Довурака сохранены без изменения принципиальные положения и нормативные  основы  федерального  базисного  учебного  плана,  являющиеся нормами  прямого  действия  для  установления  прав,  полномочий  и ответственности образовательного учреждения.
      В учебном  плане МБОУ СОШ № 1 г. Ак-Довурака предложено  годовое распределение  часов,  что  дает  возможность  образовательной  организации перераспределять  нагрузку в течение  учебного года,  использовать модульный подход,  строить  учебный  план  на  принципах  дифференциации  и вариативности.
      Для  образовательных  организаций  с  русским (родным)  и  родным  (нерусским) языком  обучения  предложены  учебные  планы  с  недельным распределением учебных часов.
     Учебный  план МБОУ СОШ № 1 г. Ак-Довурака состоит из двух частей — обязательной части и части, формируемой участниками образовательных отношений, включающей внеурочную деятельность.
Обязательная часть базисного учебного плана определяет состав учебных предметов обязательных предметных областей, которые должны быть реализованы во всех имеющих государственную аккредитацию образовательных организаций, реализующих основную образовательную программу начального общего образования, и учебное время, отводимое на их изучение по классам (годам) обучения.
Обязательная часть базисного учебного плана отражает содержание образования, которое обеспечивает достижение важнейших целей современного начального образования:
• формирование гражданской идентичности обучающихся, приобщение их к общекультурным, национальным и этнокультурным ценностям;
• готовность обучающихся к продолжению образования на последующих ступенях основного общего образования, их приобщение к информационным технологиям;
• формирование здорового образа жизни, элементарных правил поведения в экстремальных ситуациях;
• личностное развитие обучающегося в соответствии с его индивидуальностью.
Образовательная организация самостоятельно в организации образовательного отношения, в выборе видов деятельности по каждому предмету (проектная деятельность, практические и лабораторные занятия, экскурсии и т. д.).
Общие характеристики, направления, цели и практические задачи учебных предметов, курсов, дисциплин, предусмотренных требованиями Стандарта к структуре основной образовательной программы начального общего образования, приведены в разделе «Программы отдельных учебных предметов, курсов» Основной образовательной программы НОО и ООО  МБОУ СОШ № 1 г. Ак-Довурака.
Часть базисного учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей обучающихся. Время, отводимое на данную часть внутри максимально допустимой недельной нагрузки обучающихся (в 1 классе в соответствии с санитарно-гигиеническими требованиями эта часть отсутствует), использовано: 
По ФГОС НОО:
- на увеличение учебных часов русского языка и родного языка во 2-х и 3-х классах с родным (нерусским) языком обучения; 
- введены учебные курсы  Риторика, ОБЖ, Народоведение в классах с русским (родным) языком обучения.
По ФГОС ООО:
     - на увеличение учебных часов русского языка в 6 «б,в», 7 «б» -1 час в неделю и 8 «а» классе – 2 часа в неделю;
      - на увеличение учебных часов родного языка в 7 «б» -1 час в неделю; 
      - на увеличение учебных часов родной литературы  в 5 «б,в» классах 2 часа в неделю;
      - на увеличение учебных часов «Математики» в 5 «а», 6 «а» классах -1 час в неделю;
     - на увеличение учебных часов «Алгебра» в 8 «а» классе -1 час в неделю;
      - введен учебный курс «Информатика и ИКТ» в 5 «а»,6«а»  классах - 1 час в неделю с целью обеспечения преемственности и   формирования   умений   компьютерной   грамотности,   общих   представлений   об информации и информационных процессах. 
- «Обществознание» в  5 «а» классе - 1 час в неделю по желанию учащихся и по запросу родителей;
- «Краеведение» в 5 «а», 6 «а» классах - 2 часа в неделю, а в 8 «а» классе -1 час в неделю по желанию учащихся и по запросу родителей.
     - введен учебный курс «География Тувы» в 8 «а» классе - 1 час в неделю;
По ООО:
     - на увеличение учебных часов русского языка в 7 «а», 9 «а,г» классах – 2 часа в неделю;
   - на увеличение учебных часов «Алгебра» в 9 «а,г» классах -1 час в неделю;
   - введен учебный курс «Информатика и ИКТ» в 7 «а»  классе - 1 час в неделю с целью обеспечения преемственности и   формирования   умений   компьютерной   грамотности,   общих   представлений   об информации и информационных процессах. 
- «Краеведение» в 7 «а» - 2 часа в неделю по желанию учащихся и по  запросу родителей.
    - введен учебный курс «География Тувы» в 8 «б,в» классах- 1 час в неделю;
    - введен учебный курс «История Тувы» в 9 «а,б,в,г» классах- 1 час в неделю;
По СОО:
- на увеличение учебных часов русского языка в 10 «а» классе – 2 часа в неделю, и 10 «б», 11 «б» классах – 1 час в неделю;
- на увеличение учебных часов родного языка в 10 «б» и 11 «б» классах-1 час в неделю; 
- на увеличение учебных часов родной литературы  в 10 «б»и 11 «б» классах- 2 часа в неделю;
- введен учебный курс «Народоведение» в 11 «б» классе - 1 час в неделю;
- на увеличение учебных часов «Алгебра» в 10 «а,б» и 11 «а,б» классах -2 часа в неделю;
- на увеличение учебных часов «Физика» в 10 «б» и 11 «а,б» классах -1 час в неделю;
           Для ФГОС НОО в МБОУ СОШ № 1 г. Ак-Довурака представлены два варианта базисного учебного плана:
• вариант 1 — для образовательных организаций, в которых обучение ведётся на русском языке;
• вариант 4 — для образовательных организаций республик РФ, в которых законодательно установлен, наряду с государственным языком РФ, государственный язык республики на основании Примерной основной образовательной программы НОО, одобренной Федеральным учебно-методическим объединением по общему образованию Протокол заседания от 8 апреля 2015 г. № 1/15;
          Для ФГОС ООО в МБОУ СОШ № 1 г. Ак-Довурака представлены два варианта базисного учебного плана:
• вариант 2 — для образовательных организаций, в которых обучение ведётся на русском языке;
• вариант 4 — для образовательных организаций республик РФ, в которых законодательно установлен, наряду с государственным языком РФ, государственный язык республики на основании Примерной основной образовательной программы НОО, одобренной Федеральным учебно-методическим объединением по общему образованию Протокол заседания от 8 апреля 2015 г. № 1/15.
          Для ФГОС ООО в пилотных классах в МБОУ СОШ № 1 г. Ак-Довурака представлены два варианта базисного учебного плана:
• вариант 1 — для образовательных организаций, в которых обучение ведётся на русском языке;
• вариант 3 — для образовательных организаций республик РФ, в которых законодательно установлен, наряду с государственным языком РФ, государственный язык республики.
На основании Примерного учебного плана основного общего образования 2012 г.

I. НАЧАЛЬНОЕ ОБЩЕЕ ОБРАЗОВАНИЕ
           Учебный  план МБОУ СОШ № 1 г. Ак-Довурака для  I-IV  классов  ориентирован на     4-летний  нормативный  срок  освоения  образовательных  программ начального  общего  образования.  
     
Особенности учебного плана начального общего образования
    Реализация учебного плана на начальной ступени общего образования направлена на формирование базовых основ и фундамента всего последующего обучения, в том числе:
- учебной деятельности, как системы учебных и познавательных мотивов, умения принимать, сохранять, реализовывать учебные цели, умения планировать, контролировать и оценивать учебные действия и их результат;
- универсальных учебных действий;
- познавательной мотивации и интересов обучающихся, их готовности и способности к сотрудничеству и совместной деятельности ученика с учителем и одноклассниками, основы нравственного поведения, определяющего отношения личности с обществом и окружающими людьми;
- распределение учебного времени между обязательной частью (80%), и частью формируемой участниками образовательных отношений (20%).

      В целом учебный план также учитывает и специфику используемых в образовательном процессе систем учебников и учебников, принадлежащих к завершенной предметной линии, входящих в федеральные перечни учебников, рекомендованных (допущенных) к использованию в образовательном процессе в образовательных организациях, реализующих образовательные программы общего образования и имеющих государственную аккредитацию  на 2014/2015 учебный год.
     Формы организации образовательных отношений, чередование урочной и внеурочной деятельности в рамках реализации основной образовательной программы начального общего образования определяет образовательная организация.
     Обучение в первых классах в соответствии с СанПиН 2.4.2.2821-10 организуется только в первую смену при пятидневной неделе с максимально допустимой недельной нагрузкой в 21 академический час и дополнительными недельными каникулами в середине третьей четверти при традиционном режиме обучении.
              Согласно СанПиН 2.4.2. 2821 – 10 рекомендовано проводить не менее 3-х уроков физической культуры в неделю, предусмотренных в объеме максимально допустимой недельной нагрузки, а также включать для увеличения двигательной активности обучающихся в учебные планы предметы двигательно-активного характера (хореография, ритмика, современные и бальные танцы, обучение традиционным и национальным спортивным играм).
Учебный план МБОУ СОШ № 1 г. Ак-Довурака является локальным нормативным документом, обязательным для всех участников образовательных отношений школы. 
Учебный план отвечает целям и задачам ОУ, учитывает особенности и потребности учащихся и учителей. 
Учебный план способствует достижению следующих целей: 
• Сохранить единое образовательное пространство региона. 
• Обеспечить базовое начальное образование для каждого школьника.
• Интегративно изучать отдельные дисциплины. 
• Развивать способности и творческий потенциал каждого ученика. 
Учебный план МБОУ СОШ № 1 г. Ак-Довурака для 1-4 классов составлен согласно требованиям нового ФГОС НОО:
- 1а, 2а, 3а, 4а – классы с русским языком обучения. Для учащихся с русским языком обучения учебный план составлен по первому варианту Примерной основной образовательной программы начального общего образования.        
-1б, 1в, 2б, 2в, 3б, 3в, 4б, 4в – классы с родным (тувинским) языком обучения. Для учащихся с родным (тувинским) языком обучения учебный план составлен по четвертому варианту Примерной основной образовательной программы начального общего образования.
Для учащихся 1 класса максимальная продолжительность учебной недели составляет 5 дней, для 2-4 классов – 6 дней. Продолжительность учебного года в 1 классе — 33 недели, во 2-4 классах – 34 недели. Продолжительность каникул в течение учебного года составляет не менее 30 календарных дней, летом — не менее 8 недель. Для обучающихся в 1 классе устанавливаются в течение года дополнительные недельные каникулы. Продолжительность урока составляет:
• в 1 классе — 35 минут;
• во 2-4 классах — 40 минут. 
Домашние задания даются обучающимся с учетом возможности их выполнения в следующих пределах: в 1 классе (со второго полугодия) – до 1 ч., во 2-ом – до 1,5 ч. В первом полугодии 1 класса обучение ведется без домашних заданий. 
      При проведении занятий по русскому языку, литературному чтению и иностранному языку в классах с родным (тувинским) языком обучения осуществляется деление класса на две подгруппы при наполняемости 25 и более человек.
Учебный план МБОУ СОШ № 1 г. Ак-Довурака реализуется через Основную образовательную программу начального общего образования (1-4 классы), средствами программы УМК «Школа России», программ преподавания русского и родного языка в классах с родным (тувинским) языком обучения под редакцией А.А. Алдын-оола, Ф.М. Бартан.
[bookmark: _Toc316240937]Структура учебного плана НОО.
    Учебный план начального общего образования состоит из 7 образовательных областей: филология, математика и информатика, обществознание и естествознание, ОРКСЭ, искусство, технология, физическая культура и Основы безопасности жизнедеятельности. 
1. Филология. 
     Образовательная область представлена курсами: русский язык и литературное чтение, родной язык и литературное чтение, иностранный язык. Важнейшая роль в реализации целей и задач, стоящих перед начальной школой, принадлежит изучению родного языка. 
     В классах с родным (тувинским) языком обучения учебный предмет «Русский язык и литературное чтение» разделен на предметы «Русский язык», «Литературное чтение».
     На изучение предмета «Русский язык»  в классах с русским языком обучения в 1-4-х классах по базисному учебному плану отводится по 5 часов в неделю. 
     На изучение предмета «Русский язык» в классах с родным (тувинским) языком обучения в 1,2,4-х классах по 4 часа в неделю. А в 3-х классах по 3 часа в неделю, но из части, формируемой участниками образовательных отношений, добавлен 1 час на изучение предмета «Русский язык». Итого в 3-х классах по 4 часа в неделю.
    На изучение предмета «Литературное чтение» в классах с русским  языком обучения в 1-4-х классах отводится по 4 часа в неделю. 
    На изучение предмета «Литературное чтение» в классах с родным (тувинским) языком обучения в 1-4х классах по 2 часа в неделю.
    На изучение предмета «Родной язык» в классах с родным (тувинским) языком обучения в 1-х классах отводится по 5 часов в неделю. Во 2-х классах по 3 часа в неделю, но из части, формируемой участниками образовательных отношений, добавлен 1 час на изучение предмета «Родной язык». Итого во 2-х классах по 4 часа в неделю. В 3-х классах – по 4 часа в неделю, а в 4-х классах – по 3 часа в неделю. 
    На изучение предмета «Родная литература» в классах с родным (тувинским) языком обучения в 1-4х классах отводится по 2 часа в неделю.
    Из части, формируемой участниками образовательных отношений учебного плана введены учебные курсы «Риторика», «ОБЖ», «Народоведение» по 1 часу в неделю в классах с русским языком обучения.

    На изучение предмета «Иностранный (английский) язык» во 2-4-х классах отводится по 2 часа в неделю согласно региональному базисному учебному плану. Предложенный  объем  учебного  времени  (со  II–IX  класс)  достаточен  для освоения иностранного языка на функциональном уровне.
         2. Математика и информатика.
   Образовательная область представлена курсами «Математика» в 1-4 классах, по 4 часа в неделю согласно базисному учебному плану.
3. Обществознание и естествознание. Эта образовательная область представлена предметом «Окружающий мир». Согласно региональному базисному учебному плану в 1-4 классах на изучение предмета «Окружающий мир» отводится по 2 часа в неделю. 
4. Основы религиозных культур и светской этики. Образовательная область представлена модулями по выбору «Основы светской этики» и «Основы буддийской культуры» по 1 часу в 4-х классах.
5. «Искусство». Образовательная область представлена следующими предметами: «Изобразительное искусство», «Музыка». 
В 1-4 классах «Изобразительное искусство» и «Музыка» изучаются по 1 часу в неделю согласно региональному базисному плану. 
6. Технология. Образовательная область представлена предметом «Технология», на изучение которого в 1-4 классах отводится 1 час в неделю. 
       
7. Учебный  предмет  «Физическая  культура»  в  1-11  классах  изучается  в объеме  3  часов  в  неделю  в  соответствии  с  приказом  Министерства образования и науки  России  от 03  июня  2011  г.  №1994  «О  внесении  изменений  в  федеральный  базисный учебный  план  и  примерные  учебные  планы  для  общеобразовательных учреждений  Российской  Федерации,  реализующих  программы  общего образования,  утвержденные  приказом  Министерства  образования Российской Федерации от 9 марта 2004 г. №1312». 
      Максимальная учебная нагрузка учащихся начальных классов составляет: в 1-х классах  –21 час в неделю, во 2-4  классах – 26 часов в неделю. Количество учебных занятий за 4 учебных года не может составлять менее 2904 часов и более 3345 часов.

ОСНОВНОЕ ОБЩЕЕ ОБРАЗОВАНИЕ
          Учебный план основного общего образования состоит из 7 образовательных областей: филология, математика и информатика, общественно-научные предметы, естественно - научные предметы, искусство, технология, физическая культура  и Основы безопасности жизнедеятельности. 
      Приоритетами при формировании учебного плана в 5 «а,б,в», 6 «а,б,в»,7 «б» и 8«а» классах являются - цели образовательной программы по обеспечению базового образования и развития личности обучающихся; 
 - перечень учебных предметов, обязательных для изучения на следующий уровень обучения, в соответствии с ФГОС ООО; 
 - соблюдение нормативов максимального объема обязательной учебной нагрузки обучающихся; 
- распределение учебного времени между обязательной частью (70%), и частью формируемой участниками образовательных отношений (30%); 
- учет требований ФГОС ООО в условиях преподавания с использованием распространенных апробированных учебных программ, учебно-методических комплектов, педагогических технологий. 
- преемственность с учебным планом основного общего образования. 
  Учебный план для основного общего образования МБОУ СОШ №1 г.Ак-Довурака предусматривают: 
- продолжительность учебного года – 35 недель для 5-8, 10 классов, для 9-х, 11-х классов – 34 недели. 
- продолжительность урока – 40 минут, продолжительность учебной недели 6 дней, с максимально допустимой недельной нагрузкой в 5 «а,б,в» классах – не более 32 часов, в 6 «а,б,в» классах – не более 33 часов, а в 7 «б» классе – не более 35 часов и 8 «а» классе не более 36 часов; 
- продолжительность каникул в течения учебного года составляет 30 календарных дней, летом – не менее 8 недель. 

Структура учебного плана ООО.
В целях сохранения единого образовательного пространства и единых требований к уровню подготовки выпускников каждая обязательная образовательная область представлена следующими учебными предметами: 
Филология: русский язык, литература, иностранный язык, родной язык, родная литература и народоведение; 
Математика: математика, алгебра, геометрия и информатика; 
Общественно-научные предметы: история, обществознание, география и краеведение;
Естественно-научные предметы: физика, химия и  биология;
Искусство: музыка, изобразительное искусство; 
Физическая культура и Основы безопасности жизнедеятельности: физическая культура, ОБЖ ;
Технология: технология 
Обязательная часть регионального базисного учебного плана полностью сохранена. В учебном плане отражены основные требования базисного плана, представлены все учебные предметы, обязательные для изучения в 5-9 классах. 
Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, определяет содержание образования, обеспечивающего реализацию интересов и потребностей обучающихся, их родителей (законных представителей) образовательной организации. Время, отводимое на данную часть учебного плана, использовано на: 
По ФГОС ООО:
     - на увеличение учебных часов русского языка в 6 «б,в», 7 «б» -1 час в неделю и 8 «а» классе – 2 часа в неделю;
      - на увеличение учебных часов родного языка в 7 «б» -1 час в неделю; 
      - на увеличение учебных часов родной литературы  в 5 «б,в» классах 2 часа в неделю;
      - на увеличение учебных часов «Математики» в 5 «а», 6 «а» классах -1 час в неделю;
     - на увеличение учебных часов «Алгебра» в 8 «а» классе -1 час в неделю;
      - введен учебный курс «Информатика и ИКТ» в 5 «а»,6«а»  классах - 1 час в неделю с целью обеспечения преемственности и   формирования   умений   компьютерной   грамотности,   общих   представлений   об информации и информационных процессах. 
- «Обществознание» в  5 «а» классе - 1 час в неделю по желанию учащихся и по запросу родителей;
- «Краеведение» в 5 «а», 6 «а» классах - 2 часа в неделю, а в 8 «а» классе -1 час в неделю по желанию учащихся и по запросу родителей.
     - введен учебный курс «География Тувы» в 8 «а» классе - 1 час в неделю;
По ООО:
     - на увеличение учебных часов русского языка в 7 «а», 9 «а,г» классах – 2 часа в неделю;
   - на увеличение учебных часов «Алгебра» в 9 «а,г» классах -1 час в неделю;
   - введен учебный курс «Информатика и ИКТ» в 7 «а»  классе - 1 час в неделю с целью обеспечения преемственности и   формирования   умений   компьютерной   грамотности,   общих   представлений   об информации и информационных процессах. 
- «Краеведение» в 7 «а» - 2 часа в неделю по желанию учащихся и по  запросу родителей.
    - введен учебный курс «География Тувы» в 8 «б,в» классах- 1 час в неделю;
    - введен учебный курс «История Тувы» в 9 «а,б,в,г» классах- 1 час в неделю;
При проведении занятий по иностранному языку, технологии и русскому языку с родным (тувинским) языком обучения  осуществляется деление классов на две группы при наполняемости 25 и более человек. 
По рекомендации в федеральном базисном учебном плане и базисного плана для общеобразовательных организаций Республики Тыва часы учебного предмета 
«Технология» в 9-х классах переданы для начала организации предрофильной подготовки учащихся по предметам: история, обществознание, физика, информатика, химия и биология – в первой полугодии, во второй полугодии по предметам – русский язык и математика.
Данные предметы выбраны учащимися по анкетированию.
	





























	Учебный план 
МБОУ СОШ № 1 г. Ак-Довурака
НАЧАЛЬНОЕ ОБЩЕЕ ОБРАЗОВАНИЕ
классы с русским (родным) языком обучения


	Предметные области
	Учебные предметы


Классы 
	Количество часов в год/неделю
	Всего часов

	
	
	I
	II
	III
	IV
	

	Обязательная часть

	Филология
	Русский язык
	165/5
	170/5
	170/5
	170/5
	675/20

	
	Литературное чтение
	132/4
	136/4
	136/4
	136/4
	540/16

	
	Иностранный язык
	-
	68/2
	68/2
	68/2
	204/6

	Математика и информатика
	Математика
	132/4
	136/4
	136/4
	136/4
	540/16

	Обществознание и естествознание (Окружающий мир)
	Окружающий мир
	66/2
	68/2
	68/2
	68/2
	270/8

	Основы религиозных культур и светской этики
	Основы религиозных культур и светской этики
	-
	-
	-
	34/1
	34/1

	Искусство
	Музыка
	33/1
	34/1
	34/1
	34/1
	135/4

	
	Изобразительное искусство
	33/1
	34/1
	34/1
	34/1
	135/4

	Технология
	Технология
	33/1
	34/1
	34/1
	34/1
	135/4

	Физическая культура
	Физическая культура
	99/3
	102/3
	102/3
	102/3
	405/12

	Итого
	693/21
	782/23
	782/23
	816/24
	3073/91

	Часть, формируемая участниками образовательных отношений
	-
	102/3
	102/3
	68/2
	272/8

	Риторика 
	-
	34/1
	34/1
	34/1
	102/3

	ОБЖ
	-
	34/1
	34/1
	34/1
	102/3

	Народоведение
	-
	34/1
	34/1
	-
	68/2

	Предельно допустимая аудиторная нагрузка при 5-дневной учебной неделе (требования СанПиН)
	693/21
	
	
	
	693/21

	Предельно допустимая аудиторная нагрузка при 6-дневной учебной неделе (требования СанПиН)
	
	884/26
	884/26
	884/26
	2652/78

	
	
	
	
	
	3345/99








Учебный план 
МБОУ СОШ № 1 г. Ак-Довурака
НАЧАЛЬНОЕ ОБЩЕЕ ОБРАЗОВАНИЕ
классы с родным (нерусским) языком обучения

	Предметные области
	Учебные предметы
Классы
	Количество часов в год / неделю
	Всего часов

	
	
	I
	II
	III
	IV
	

	Обязательная часть

	Филология
	Русский язык 
	132/4
	136/4
	102/3
	136/4
	506/15

	
	Литературное чтение
	
	68/2
	68/2
	68/2
	204/6

	
	Родной язык *
	165/5
	102/3
	136/4
	102/3
	505/16

	
	Литературное чтение*
	
	68/2
	68/2
	68/2
	204/6

	
	Иностранный язык
	—
	68/2
	68/2
	68/2
	204/6

	Математика и информатика
	Математика
	132/4
	136/4
	136/4
	136/4
	540/16

	Обществознание и естествознание
	Окружающий мир
	66/2
	68/2
	68/2
	68/2
	270/8

	Основы религиозных культур и светской этики
	Основы религиозных культур и светской этики
	—
	—
	—
	34/1
	34/1

	Искусство
	Музыка
	33/1
	34/1
	34/1
	34/1
	135/4

	
	Изобразительное искусство
	33/1
	34/1
	34/1
	34/1
	135/4

	Технология
	Технология
	33/1
	34/1
	34/1
	34/1
	135/4

	Физическая культура
	Физическая культура
	99/3
	102/3
	102/3
	102/3
	405/12

	Итого
	693/21
	850/25
	850/25
	884/26
	3277/97

	Часть, формируемая участниками образовательных отношений
	—
	34/1
	34/1
	—
	68/2

	Русский язык
	—
	—
	34/1
	—
	34/1

	Родной язык 
	—
	34/1
	—
	—
	34/1

	Предельно допустимая аудиторная учебная нагрузка при 5-дневной учебной неделе (требования СанПиН)
	693/21
	
	
	
	693/21

	Предельно допустимая аудиторная учебная нагрузка при 6-дневной учебной неделе (требования СанПиН)
	
	884/26
	884/26
	884/26
	2652/78

	
	
	
	
	
	3345/99















Учебный план 
МБОУ СОШ № 1 г. Ак-Довурака 
ОСНОВНОЕ ОБЩЕЕ ОБРАЗОВАНИЕ 
классы с русским (родным) языком обучения (реестр от 08.04.2015г.)

	Предметные области
	Учебные пред-
меты
Классы
	Количество часов в год / неделю

	
	
	V
	VI
	VII
	VIII
	IX
	Всего

	Обязательная часть

	Филология
	Русский язык
	175/5
	210/6
	140/4
	105/3
	102/3
	732/21

	
	Литература
	105/3
	105/3
	70/2
	70/2
	102/3
	452/13

	
	Иностранный язык
	105/3
	105/3
	105/3
	105/3
	102/3
	522/15

	Математика и информатика
	Математика
	175/5
	175/5
	
	
	
	350/10

	
	Алгебра
	
	
	105/3
	105/3
	102/3
	312/9

	
	Геометрия
	
	
	70/2
	70/2
	68/2
	208/6

	
	Информатика
	
	
	35/1
	35/1
	34/1
	104/3

	Общественно-научные предметы
	История
	70/2
	70/2
	70/2
	70/2
	102/3
	382/11

	
	Обществознание
	
	35/1
	35/1
	35/1
	34/1
	139/4

	
	География
	35/1
	35/1
	70/2
	70/2
	68/2
	278/8

	Естественно-научные предметы
	Физика
	
	
	70/2
	70/2
	102/3
	242/7

	
	Химия
	
	
	
	70/2
	68/2
	138/4

	
	Биология
	35/1
	35/1
	35/1
	70/2
	68/2
	243/7

	Искусство
	Музыка
	35/1
	35/1
	35/1
	35/1
	
	140/4

	
	Изобразительное искусство
	35/1
	35/1
	35/1
	35/1
	
	140/4

	Технология
	Технология
	70/2
	70/2
	70/2
	35/1
	
	245/7

	Физическая культура и основы безопасности жизнедеятельности
	Основы безопасности жизнедеятельности
	
	
	
	35/1
	34/1
	69/2

	
	Физическая культура
	105/3
	105/3
	105/3
	105/3
	102/3
	522/15

	Итого
	945/27
	1015/29
	1050/30
	1120/32
	1088/32
	5218/150

	Часть, формируемая участниками образовательного процесса

	
	175/5
	140/4
	175/5
	140/4
	136/4
	766/22

	Русский язык
	
	
	1
	1
	1
	5

	Математика
	35/1
	1
	
	
	
	2

	Алгебра
	
	
	1
	1
	1
	3

	Информатика
	35/1
	1
	
	
	1
	3

	История Тувы*
	
	
	
	
	1
	1

	Обществознание
	35/1
	
	
	
	
	

	География Тувы*
	
	
	
	1
	
	1

	Краеведение
	70/2
	2
	2
	1
	
	7

	Биология
	
	
	1
	
	
	

	Предельно допустимая аудиторная учебная нагрузка при 6-дневной учебной неделе (требования СанПиН)
	1120/32
	1155/33
	1225/35
	1260/36
	1224/36
	5984/172



*  часы национально-регионального компонента


Учебный план 
МБОУ СОШ № 1 г. Ак-Довурака 
ОСНОВНОЕ ОБЩЕЕ ОБРАЗОВАНИЕ 
классы с родным (тувинским) языком обучения (реестр от 08.04.2015г.)

	Предметные области
	Учебные пред-
меты
Классы
	Количество часов в год / неделю

	
	
	V
	VI
	VII
	VIII
	IX
	Всего

	Обязательная часть

	Филология
	Русский язык
	175/5
	210/6
	170/4
	105/3
	102/3
	762/21

	
	Литература
	105/3
	105/3
	70/2
	70/2
	102/3
	452/13

	
	Тувинский язык*
	70/2
	70/2
	70/2
	70/2
	34/1
	314/9

	
	Тувинская литература*
	35/1
	35/1
	35/1
	35/1
	68/2
	208/6

	
	Иностранный язык
	105/3
	105/3
	105/3
	105/3
	102/3
	522/15

	Математика и информатика
	Математика
	175/5
	175/5
	
	
	
	350/10

	
	Алгебра
	
	
	105/3
	105/3
	102/3
	312/9

	
	Геометрия
	
	
	70/2
	70/2
	68/2
	208/6

	
	Информатика
	
	
	35/1
	35/1
	34/1
	104/3

	Общественно-научные предметы
	История
	70/2
	70/2
	70/2
	70/2
	68/2
	348/10

	
	Обществознание
	
	35/1
	35/1
	35/1
	34/1
	139/4

	
	География
	35/1
	35/1
	70/2
	70/2
	68/2
	278/8

	Естественно-научные предметы
	Физика
	
	
	70/2
	70/2
	102/3
	242/7

	
	Химия
	
	
	
	70/2
	68/2
	138/4

	
	Биология
	35/1
	35/1
	35/1
	70/2
	68/2
	243/7

	Искусство
	Музыка
	35/1
	35/1
	35/1
	35/1
	
	140/4

	
	Изобразительное искусство
	35/1
	35/1
	35/1
	
	
	105/3

	Технология
	Технология
	70/2
	70/2
	70/2
	35/1
	
	245/7

	Физическая культура и основы безопасности жизнедеятельности
	Основы безопасности жизнедеятельности
	
	
	
	35/1
	34/1
	69/2

	
	Физическая культура
	105/3
	105/3
	105/3
	105/3
	102/3
	522/15

	Итого
	1050/30
	1120/32
	1155/33
	1190/34
	1156/34
	5671/163

	Часть, формируемая участниками образовательного процесса

	
	70/2
	35/1
	70/2
	70/2
	68/2
	313/9

	Русский язык
	
	
	
	
	
	

	Тувинский язык
	35/1
	
	
	
	
	35/1

	Тувинская литература
	35/1
	35/1
	35/1
	35/1
	
	140/4

	Алгебра
	
	
	
	
	34/1
	35/1

	История Тувы*
	
	
	
	
	34/1
	35/1

	География Тувы*
	
	
	
	35/1
	
	35/1

	Биология
	
	
	35/1
	
	
	35/1

	Предельно допустимая аудиторная учебная нагрузка при 6-дневной учебной неделе (требования СанПиН)
	1120/32
	1155/33
	1225/35
	1260/36
	1224/36
	5984/172



*  часы национально-регионального компонента


[bookmark: _Toc316240939]Учебный план 
МБОУ СОШ № 1 г. Ак-Довурака 
ОСНОВНОЕ ОБЩЕЕ ОБРАЗОВАНИЕ 
классы с русским (родным) языком обучения (2012 г.)

	Предметные области
	Учебные пред-
меты
Классы
	Количество часов в год / неделю

	
	
	V
	VI
	VII
	VIII
	IX
	Всего

	Обязательная часть

	Филология
	Русский язык
	175/5
	210/6
	140/4
	105/3
	102/3
	732/21

	
	Литература
	105/3
	105/3
	70/2
	70/2
	102/3
	452/13

	
	Иностранный язык
	105/3
	105/3
	105/3
	105/3
	102/3
	522/15

	Математика и информатика
	Математика
	175/5
	175/5
	
	
	
	350/10

	
	Алгебра
	
	
	105/3
	105/3
	102/3
	312/9

	
	Геометрия
	
	
	70/2
	70/2
	68/2
	208/6

	
	Информатика
	
	
	35/1
	35/1
	34/1
	104/3

	Общественно-научные предметы
	История
	70/2
	70/2
	70/2
	70/2
	102/3
	382/11

	
	Обществознание
	35/1
	35/1
	35/1
	35/1
	34/1
	174/5

	
	География
	35/1
	35/1
	70/2
	70/2
	68/2
	278/8

	Естественно-научные предметы
	Физика
	
	
	70/2
	70/2
	68/2
	208/6

	
	Химия
	
	
	
	70/2
	68/2
	138/4

	
	Биология
	35/1
	35/1
	70/2
	70/2
	68/2
	278/8

	Искусство
	Музыка
	35/1
	35/1
	35/1
	
	
	105/3

	
	Изобразительное искусство
	35/1
	35/1
	35/1
	35/1
	
	140/4

	Технология
	Технология
	70/2
	70/2
	35/1
	70/2
	
	245/7

	Физическая культура и основы безопасности жизнедеятельности
	Основы безопасности жизнедеятельности
	
	
	35/1
	
	34/1
	69/2

	
	Физическая культура
	105/3
	105/3
	105/3
	105/3
	102/3
	522/15

	Итого
	980/28
	1015/29
	1085/31
	1085/31
	1054/31
	5219/150

	Часть, формируемая участниками образовательного процесса

	
	140/4
	140/4
	140/4
	175/5
	170/5
	765/22

	Русский язык
	
	
	1
	2
	2
	5

	Математика
	35/1
	1
	
	
	
	2

	Алгебра
	
	
	1
	1
	1
	3

	Информатика
	35/1
	1
	
	
	1
	3

	История Тувы*
	
	
	
	
	1
	1

	География Тувы*
	
	
	
	1
	
	1

	Краеведение
	70/2
	2
	2
	1
	
	7

	Предельно допустимая аудиторная учебная нагрузка при 6-дневной учебной неделе (требования СанПиН)
	1120/32
	1155/33
	1225/35
	1260/36
	1224/36
	5984/172



*  часы национально-регионального компонента



Учебный план 
МБОУ СОШ № 1 г. Ак-Довурака 
ОСНОВНОЕ ОБЩЕЕ ОБРАЗОВАНИЕ 
классы с родным (тувинским) языком обучения (2012 г.)

	Предметные области
	Учебные пред-
меты
Классы
	Количество часов в год / неделю

	
	
	V
	VI
	VII
	VIII
	IX
	Всего

	Обязательная часть

	Филология
	Русский язык
	105/3
	140/4
	70/2
	70/2
	102/3
	487/14

	
	Литература
	70/2
	70/2
	70/2
	70/2
	68/2
	348/10

	
	Родной язык*
	105/3
	105/3
	70/2
	70/2
	68/2
	418/12

	
	Родная литература*
	70/2
	105/3
	70/2
	70/2
	102/3
	417/12

	
	Иностранный язык
	105/3
	105/3
	105/3
	105/3
	102/3
	522/15

	Математика и информатика
	Математика
	175/5
	175/5
	
	
	
	350/10

	
	Алгебра
	
	
	105/3
	105/3
	102/3
	312/9

	
	Геометрия
	
	
	70/2
	70/2
	68/2
	208/6

	
	Информатика
	
	
	35/1
	35/1
	34/1
	104/3

	Общественно-научные предметы
	История
	70/2
	70/2
	70/2
	70/2
	102/3
	382/11

	
	Обществознание
	35/1
	35/1
	35/1
	35/1
	34/1
	174/5

	
	География
	35/1
	35/1
	70/2
	70/2
	68/2
	278/8

	Естественно-научные предметы
	Физика
	
	
	70/2
	70/2
	68/2
	208/6

	
	Химия
	
	
	
	70/2
	68/2
	138/4

	
	Биология
	35/1
	35/1
	70/2
	70/2
	68/2
	278/8

	Искусство
	Музыка
	35/1
	35/1
	35/1
	
	
	105/3

	
	Изобразительное искусство
	35/1
	35/1
	35/1
	35/1
	
	140/4

	Технология
	Технология
	70/2
	70/2
	35/1
	35/1
	
	210/6

	Физическая культура и основы безопасности жизнедеятельности
	Основы безопасности жизнедеятельности
	
	
	35/1
	35/1
	34/1
	104/3

	
	Физическая культура
	105/3
	105/3
	105/3
	105/3
	102/3
	522/15

	Итого
	1050/30
	1120/32
	1155/33
	1190/34
	1190/35
	5705/164

	Часть, формируемая участниками образовательного процесса

	
	70/2
	35/1
	70/2
	70/2
	34/1
	279/8

	Русский язык
	35/1
	35/1
	35/1
	35/1
	
	140/4

	Народоведение
	35/1
	
	35/1
	
	
	70/2

	История Тувы*
	
	
	
	
	34/1
	35/1

	География Тувы*
	
	
	
	35/1
	
	35/1

	Предельно допустимая аудиторная учебная нагрузка при 6-дневной учебной неделе (требования СанПиН)
	1120/32
	1155/33
	1225/35
	1260/36
	1224/36
	5984/172



*  часы национально-регионального компонента




План внеурочной деятельности
План внеурочной деятельности обеспечивает учет индивидуальных особенностей и потребностей обучающихся через организацию внеурочной деятельности. 
Цели организации внеурочной деятельности при получении начального общего и основного общего образования: обеспечение соответствующей возрасту адаптации ребёнка в организации, осуществляющей образовательную деятельность, создание благоприятных условий для развития ребёнка. 
В часть, формируемую участниками образовательных отношений, входит и внеурочная деятельность. В соответствии с требованиями Стандарта внеурочная деятельность в МБОУ СОШ № 1 г. Ак-Довурака организуется по пяти направлениям развития личности: 
- физкультурно-спортивное и оздоровительное; 
- духовно-нравственное;
-  общеинтеллектуальное; 
- социальное;
- общекультурное.
Организация занятий по направлениям внеурочной деятельности является неотъемлемой частью образовательных отношений в образовательной организации. Образовательная организация предоставляет обучающимся возможность выбора широкого спектра занятий, направленных на их развитие.
Чередование учебной и внеурочной деятельности в рамках реализации основной образовательной программы начального общего образования определяет образовательная организация.
Для развития потенциала одарённых и талантливых детей могут разрабатываться с участием самих обучающихся и их родителей (законных представителей) индивидуальные учебные планы, в рамках которых формируются индивидуальные учебные программы (содержание дисциплин, курсов, модулей, темп и формы образования). 
Время, отведённое на внеурочную деятельность, не учитывается при определении максимально допустимой недельной нагрузки обучающихся, но учитывается при определении объёмов финансирования, направляемых на реализацию основной образовательной программы.
В рамках реализации ФГОС НОО и ООО отводится по 10 часов на внеурочную деятельность. Внеурочная деятельность представлена 5 направлениями в ФГОС НОО и ООО: физкультурно-спортивное и оздоровительное направление, духовно-нравственное направление, общеинтеллектуальное направление, социальное направление и общекультурное направление. 
1. Физкультурно-спортивное и оздоровительное направление. Данный раздел представлен кружком «Ритмика», «ПДД», «Быть здоровым здорово»  – по 1 часу в неделю.  
         2. Духовно-нравственное направление представлен кружком «Уроки нравственности» - 1 час в неделю. 
3. Общеинтеллектуальное направление. Данный раздел представлен кружками «Занимательная математика», «Занимательная грамматика», «Волшебный мир книг», «Веселый компьютер», «Шахматы», «Второй иностранный: немецкий язык», «Биология и экология», «Русский язык» - по 1 часу в неделю.
          Кружки общеинтеллектуального направления  представляют систему интеллектуально - развивающих занятий для развития интеллектуальных и творческих способностей учеников, развития памяти, внимания, логического мышления.
4. Социальное направление представлен организацией кружков «Я гражданин России», «Учусь создавать проект» - 1 час в неделю, «Юные волонтеры», «Имею право» - по 1 часу в неделю. 
5. Общекультурное направление представлен организацией кружков по интересам «Азбука юного пешехода», «Квилинг»- по 1 часу в неделю, «Хореография» – по 2 часа в неделю. Данные курсы введены с целью развития творческих способностей учеников, развития нравственных, этических и эстетических чувств. Данные кружки ведутся воспитателями дополнительного образования. 
Данные курсы внеурочной деятельности введены с целью формирования установки на безопасный, здоровый образ жизни, развития интеллектуальных и творческих способностей учеников, развития нравственных, этических и эстетических чувств, воспитания высоконравственного, творческого, компетентного гражданина.
Время,  отведенное  на  внеурочную  деятельность,  не  учитывается  при определении  максимально  допустимой  недельной  нагрузки  обучающихся  и составляет  не  более  1350  часов  за  4  года  обучения по ФГОС НОО.  




















План видов внеурочной деятельности НОО
МБОУ СОШ №1 г. Ак-Довурака

	Направление деятельности
	Виды деятельности (секция, кружок и т.д.)
Классы
	Количество часов в год / неделю

	
	
	I
	II
	III
	IV
	Всего

	
	

	физкультурно-спортивное и оздоровительное 
	Ритмика 
	33/1
	34/1
	-
	34/1
	101/3

	Духовно-нравственное
	Уроки нравственности
	33/1
	34/1
	34/1
	34/1
	135/4

	

Общеинтеллектуальное

	Занимательная грамматика
	33/1
	34/1
	34/1
	34/1
	135/4

	
	Занимательная математика
	33/1
	34/1
	34/1
	34/1
	135/4

	
	Волшебный мир книг
	33/1
	34/1
	34/1
	34/1
	135/4

	
	Веселый компьютер
	33/1
	34/1
	34/1
	34/1
	135/4

	
	Шахматы 
	33/1
	34/1
	34/1
	34/1
	135/4

	Социальное
	Юный патриот
	33/1
	34/1
	34/1
	34/1
	135/4

	
	Учусь создавать проект
	33/1
	34/1
	34/1
	34/1
	135/4

	
Общекультурное
	Азбука юного пешехода
	33/1
	34/1
	34/1
	34/1
	135/4

	
	Квилинг
	-
	-
	34/1
	-
	34/1

	
	
	330/10
	340/10
	340/10
	340/10
	1350/40












План видов внеурочной деятельности ООО 
	Направление деятельности
	Виды деятельности (секция, кружок и т.д.)
Классы
	Количество часов в год / неделю

	
	
	V
	VI
	VII
	VIII
	IX
	Всего

	
	

	физкультурно-спортивное и оздоровительное
	Правила дорожного движения
	35/1
	35/1
	35\1
	35/1
	34/1
	174/5

	
	Быть здоровым здорово
	35/1
	35/1
	35\1
	35/1
	34/1
	174/5

	Духовно-нравственное
	Уроки нравственности
	35/1
	35/1
	35/1
	35/1
	34/1
	174/5

	Общеинтеллекту
альное

	Мой компьютер
	35/1
	35/1
	35/1
	35/1
	34/1
	174/5

	
	Второй иностранный: немецкий язык
	70/2
	70/2
	70/2
	70/2
	68/2
	348/10

	Общекультурное 
	Хореография  
	70/2
	70/2
	70/2
	70/2
	68/2
	348/10

	Социальное 
	Имею право
	35/1
	35/1
	35/1
	35/1
	34/1
	174/5

	
	Волонтерское движение
	35/1
	35/1
	35/1
	35/1
	35/1
	174/5

	Итого 
	
	350/10
	350/10
	350/10
	350/10
	340/10
	1740/50













СРЕДНЕЕ  ОБЩЕЕ ОБРАЗОВАНИЕ
	Учебный план для 10-11 классов основан на идее двухуровневого 
 (базового и профильного)  федерального  компонента государственного  стандарта.
 Исходя из этого, учебные предметы выбраны для изучения обучающимися на профильном уровне. 
Профильное обучение – средство дифференциации и индивидуализации обучения, которое позволяет за счет изменений в структуре, содержании и организации образовательного процесса более полно учитывать интересы, склонности и способности обучающихся, создавать условия для образования старшеклассников в соответствии с их профессиональными интересами и намерениями в отношении продолжении образования.
Учебный план среднего общего образования состоит из 7 образовательных областей: филология, математика и информатика, общественно-научные предметы, естественно - научные предметы, искусство, технология, физическая культура  и Основы безопасности жизнедеятельности. 
Учебный план для среднего общего образования МБОУ СОШ №1 г.Ак-Довурака предусматривают: 
- продолжительность учебного года – 35 недель. 
- продолжительность урока – 40 минут, продолжительность учебной недели 6 дней, с максимально допустимой недельной нагрузкой не более 37 часов; 
- продолжительность каникул в течения учебного года составляет 30 календарных дней, летом – не менее 8 недель. 

Структура учебного плана СОО.
В целях сохранения единого образовательного пространства и единых требований к уровню подготовки выпускников каждая обязательная образовательная область представлена следующими учебными предметами: 
Филология: русский язык, литература, иностранный язык, родной язык, родная литература и народоведение; 
Математика: математика, алгебра, геометрия и информатика; 
Общественно-научные предметы: история, обществознание, география и краеведение;
Естественно-научные предметы: физика, химия и  биология;
Искусство: музыка, изобразительное искусство; 
Физическая культура и Основы безопасности жизнедеятельности: физическая культура, ОБЖ ;
Технология: технология 
Обязательная часть регионального базисного учебного плана полностью сохранена. В учебном плане отражены основные требования базисного плана, представлены все учебные предметы, обязательные для изучения в 10-11 классах. 
Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, определяет содержание образования, обеспечивающего реализацию интересов и потребностей обучающихся, их родителей (законных представителей) образовательной организации. Время, отводимое на данную часть учебного плана, использовано на: 
- на увеличение учебных часов русского языка в 10 «а» классе – 2 часа в неделю, и 10 «б», 11 «б» классах – 1 час в неделю;
- на увеличение учебных часов родного языка в 10 «б» и 11 «б» классах-1 час в неделю; 
- на увеличение учебных часов родной литературы  в 10 «б»и 11 «б» классах- 2 часа в неделю;
- введен учебный курс «Народоведение» в 11 «б» классе - 1 час в неделю;
- на увеличение учебных часов «Алгебра» в 10 «а,б» и 11 «а,б» классах -2 часа в неделю;
- на увеличение учебных часов «Физика» в 10 «б» и 11 «а,б» классах -1 час в неделю;

Учебный план 
МБОУ СОШ № 1 г. Ак-Довурака 
СРЕДНЕЕ ОБЩЕЕ ОБРАЗОВАНИЕ 
Биолого - химический профиль

	Предметные области
	Учебные пред-
меты
Классы
	Количество часов в год / неделю

	
	
	X
	XI
	Всего

	Обязательная часть

	Филология
	Русский язык
	35/1
	34/1
	69/2

	
	Литература
	105/3
	102/3
	207/6

	
	Иностранный язык
	105/3
	102/3
	207/6

	
	Алгебра и начала анализа
	70/2
	68/2
	138/4

	
	Геометрия
	70/2
	68/2
	138/4

	
	Информатика
	35/1
	34/1
	69/2

	Общественно-научные предметы
	История
	70/2
	68/2
	138/4

	
	Обществознание
	70/2
	68/2
	138/4

	
	География
	35/1
	34/1
	69/2

	Естественно-научные предметы
	Физика
	35/1
	34/1
	69/2

	
	Химия
	105/3
	102/3
	207/6

	
	Биология
	105/3
	102/3
	207/6

	Технология
	Технология
	35/1
	34/1
	69/2

	Физическая культура и основы безопасности жизнедеятельности
	Основы безопасности жизнедеятельности
	35/1
	
	35/1

	
	Физическая культура
	105/3
	102/3
	207/6

	Итого
	1015/29
	952/28
	1967/57

	Часть, формируемая участниками образовательного процесса

	
	280/8
	306/9
	586/17

	Русский язык
	35/1
	34/1
	70/2

	Родной язык*
	35/1
	34/1
	70/2

	Родная литература*
	70/1
	68/2
	140/4

	Народоведение
	
	
	

	Алгебра и начала анализа
	70/2
	68/2
	140/4

	Физика
	35/1
	34/1
	70/2

	Элективные курсы
	70/2
	68/2
	140/4

	Предельно допустимая аудиторная учебная нагрузка при 6-дневной учебной неделе (требования СанПиН)
	1295/37
	1258/37
	2553/74



*  часы национально-регионального компонента






Учебный план 
МБОУ СОШ № 1 г. Ак-Довурака 
СРЕДНЕЕ ОБЩЕЕ ОБРАЗОВАНИЕ 
Инженерно-технический профиль

	Предметные области
	Учебные пред-
меты
Классы
	Количество часов в год / неделю

	
	
	X
	XI
	Всего

	Обязательная часть

	Филология
	Русский язык
	35/1
	34/1
	69/2

	
	Литература
	105/3
	102/3
	207/6

	
	Иностранный язык
	105/3
	102/3
	207/6

	
	Алгебра и начала анализа
	70/2
	68/2
	138/4

	
	Геометрия
	70/2
	68/2
	138/4

	
	Информатика
	70/2
	68/2
	138/4

	Общественно-научные предметы
	История
	70/2
	68/2
	138/4

	
	Обществознание
	105/3
	102/3
	207/6

	
	География
	35/1
	34/1
	69/2

	Естественно-научные предметы
	Физика
	105/3
	102/3
	207/6

	
	Химия
	70/2
	68/2
	138/4

	
	Биология
	105/3
	102/3
	207/6

	Технология
	Технология
	35/1
	34/1
	69/2

	Физическая культура и основы безопасности жизнедеятельности
	Основы безопасности жизнедеятельности
	35/1
	
	35/1

	
	Физическая культура
	105/3
	102/3
	207/6

	Итого
	1120/32
	1054/31
	2174/63

	Часть, формируемая участниками образовательного процесса

	
	175/5
	204/6
	379/11

	Русский язык
	35/1
	68/2
	105/3

	Родной язык*
	
	
	

	Родная литература*
	
	
	

	Народоведение
	
	
	

	Алгебра и начала анализа
	70/2
	68/2
	140/4

	Физика
	
	
	

	Элективные курсы
	70/2
	68/2
	140/4

	Предельно допустимая аудиторная учебная нагрузка при 6-дневной учебной неделе (требования СанПиН)
	1295/37
	1258/37
	2553/74



*  часы национально-регионального компонента





Учебный план 
МБОУ СОШ № 1 г. Ак-Довурака 
СРЕДНЕЕ ОБЩЕЕ ОБРАЗОВАНИЕ 
Социально-гуманитарный профиль

	Предметные области
	Учебные пред-
меты
Классы
	Количество часов в год / неделю

	
	
	X
	XI
	Всего

	Обязательная часть

	Филология
	Русский язык
	105/3
	102/3
	207/6

	
	Литература
	175/5
	170/5
	345/10

	
	Иностранный язык
	105/3
	102/3
	207/6

	
	Алгебра и начала анализа
	70/2
	68/2
	138/4

	
	Геометрия
	70/2
	68/2
	138/4

	
	Информатика
	35/1
	34/1
	69/2

	Общественно-научные предметы
	История
	140/4
	136/4
	276/8

	
	Право
	35/1
	34/1
	69/2

	
	Обществознание
	105/3
	102/3
	207/6

	
	География
	35/1
	34/1
	69/2

	Естественно-научные предметы
	Физика
	35/1
	34/1
	69/2

	
	Химия
	35/1
	34/1
	69/2

	
	Биология
	35/1
	34/1
	69/2

	Искусство
	МХК
	35/1
	34/1
	69/2

	Технология
	Технология
	35/1
	34/1
	69/2

	Физическая культура и основы безопасности жизнедеятельности
	Основы безопасности жизнедеятельности
	35/1
	
	35/1

	
	Физическая культура
	105/3
	102/3
	207/6

	Итого
	1190/34
	1122/33
	2312/67

	Часть, формируемая участниками образовательного процесса

	
	105/3
	136/4
	241/7

	Русский язык
	
	
	

	Родной язык*
	
	
	

	Родная литература*
	
	
	

	Народоведение
	
	
	

	Алгебра и начала анализа
	35/1
	34/1
	70/2

	Физика
	
	34/1
	35/1

	Элективные курсы
	70/2
	68/2
	140/4

	Предельно допустимая аудиторная учебная нагрузка при 6-дневной учебной неделе (требования СанПиН)
	1295/37
	1258/37
	2553/74



*  часы национально-регионального компонента




25

