
 

 

 

 



 

 

 

 

№ 8 

09:00 – 09:20 – 

Познавательное 

развитие 

Форм.целостной 

картины мира 

09:55 – 10:15 –  

Худ.эстетич. 

развитие 

Музыкальная 

деятельность 

08:55 – 09:15 –  

Худ.эстетич. развитие 

Изобразительная 

деятельность 

09:25 – 09:45 - 
Физическая культура 

Физическая культура 

в помещении 

08:55 – 09:15 – 

Худ.эстетич. 

развитие 

Лепка/аппликация 

 

09:25 – 09:45 –  

Физическое развитие 

Физическая культура 

в помещении 

 

 

09:00 – 09:20 – 

Речевое развитие 

Развитие речи/ 

Соц.ком.развитие 

Чтение худ. литературы 

 

09:30 – 09:50 – 

Познават.развитие 

Конструкт. и 

исследоват.деят-ть 

 
 

09:00 – 09:20 – 

Худ.эстетич. развитие 

Музыкальная 

деятельность 

09:30 – 09:50 – 

Познавательное 

развитие ФЭМП 

11:00 – 11:20 – 

Физическое развитие 

Физическая культура 

на улице 
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№ 3 

09:00 – 09:25 – 
Речевое развитие 

Развитие речи 

 

09:55 – 10:20 –  

Физическое развитие 

Физ.культура в 

помещении 

16:00 – 16:25 – 

Соц.коммуник.разв. 

Чтение худ.лит-ры 

09:00 – 09:25 - 
Познавательное 

развитие ФЭМП 

09:55 – 10:20 –  

Худ.эстетич. развитие 

Музыкальная 

деятельность 

16:00 – 16:25 - 
Худ.эстетич. развитие 

Лепка/аппликация 
 

09:00 – 09:25 – 
Познавательное 

развитие 

Конструктивная и 

исследовательская 

деятельность 

09:55 – 10:20 - 

Худ.эстетич. 

развитие 

Музыкальная 

деятельность 

09:00 – 09:25 –  
Худ.эстетич. развитие 

Изобр.деят-ть 

09:55 – 10:20 - 

Физическое развитие 

Физ.культура в 

помещении 

16:00 – 16:25 – 

ВАРИАТИВНАЯ 

ЧАСТЬ Позн.развитие 

«Мы живем на Урале» 

(1 раз в 2 недели) 

08:55 – 09:20 – 

Познавательное 

развитие 

Форм.целостной 

картины мира 

09:30 – 09:55- 
Худ.эстетич. развитие 

Изобразительная 

деятельность 

11:00 – 11:25 -  

Физическое развитие 

Физическая культура 

на улице 

 

 

№ 5 

09:00 – 09:25 – 

Речевое развитие 

Развитие речи 

 

09:35 – 10:00 – 

Познавательное 

развитие ФЭМП 

16:00 – 16:25 - 
Худ.эстетич. 

развитие 

Изобразительная 

деятельность 

09:00 – 09:25 - 
Худ.эстетич. развитие 

Лепка/аппликация 

09:55 – 10:20 - 
Худ.эстетич. развитие 

Изобразительная 

деятельность 

16:00 – 16:25 - 

Физическое развитие 

Физическая культура 

в помещении  

09:00 – 09:25 – 

Познавательное 

развитие 

Конструктивная и 

исследовательская 

деятельность 

09:35 – 10:00 – 

Соц.коммуник.разв. 

Чтение худ.лит-ры  

10:50 – 11:15 - 

Физическое развитие 

Физическая культура 

на улице 

09:00 – 09:25 – 

Познавательное 

развитие 

Форм.целостной 

картины мира 

09:55 – 10:20 -  
Худ.эстетич. развитие 

Музыкальная 

деятельность 

16:00 – 16:25 – 

ВАРИАТИВНАЯ 

ЧАСТЬ Позн.развитие 

«Мы живем на Урале» 

(1 раз в 2 недели) 

08:55 – 09:20 - 
Физическое развитие 

Физическая культура в 

помещении 

 

09:30 – 09:55 –  
Худ.эстетич. развитие 

Музыкальная 

деятельность 
 

 

 

№ 6 

09:00 – 09:25 – 

Речевое развитие 

Развитие речи 

 

10:25 – 10:50 –  

Худ.эстетич. 

развитие 

Музыкальная 

деятельность 

 

16:00 – 16:25 – 

Соц.коммуник.разв. 

Чтение худ.лит-ры 

09:30 – 09:55 – 

Худ.эстетич. развитие 

Изобразительная 

деятельность  

 

10:45 – 11:10 –  

Физическое развитие 

Физическая культура 

на улице 

09:00 – 09:25 – 

Познавательное 

развитие 

Конструктивная и 

исследовательская 

деятельность 

09:55 – 10:20 –  

Физическое развитие 

Физ.культура в 

помещении 

10:30 – 10:55 –  

Худ.эстетич. 

развитие 

Музыкальная 

деятельность 

09:00 – 09:25 – 

Познавательное 

развитие 

Форм.целостной 

картины мира 

 

09:35 – 10:00 - 

Худ.эстетич. развитие 

Лепка/аппликация 

 

16:00 – 16:25 – 

ВАРИАТИВНАЯ 

ЧАСТЬ Позн.развитие 

«Мы живем на Урале» 

(1 раз в 2 недели) 

08:55 – 09:25 –  

Познавательное 

развитие ФЭМП 

 

09:35 – 10:00 - 
Физическое развитие 

Физ.культура в 

помещении 

 

16:00 – 16:25 –  

Худ.эстетич. развитие 

Изобразительная 

деятельность 

 

 

№ 10 

09:00 – 09:25 – 
Познавательное 

развитие 

Форм.целостной 

картины мира 

09:35 -10:00 – 

Речевое развитие 

Развитие речи 

10:30 – 10:55 - 

Физическое развитие 

Физ.культура в 

помещении 

09:00 – 09:25 – 
Познавательное 

развитие ФЭМП 

09:35 - 10:00 - 

Худ.эстетич. развитие 

Изобразительная 

деятельность 

10:30 – 10:55 - 

Худ.эстетич. развитие 

Музыкальная 

деятельность 

09:00 -09:25 – 
Познавательное 

развитие 

Конструктивная и 

исследовательская 

деятельность 

11:00 – 11:25 - 

Физическое развитие 

Физ.культура на 

улице 

 

09:00 – 09:25 -  

Худ.эстетич. развитие 

Лепка/аппликация 

10:30 – 10:55 - 

Худ.эстетич. развитие 

Музыкальная 

деятельность 

 

16:00 – 16:25 – 

Соц.коммуник.разв. 

Чтение худ.лит-ры 

09:00 – 09:25 - 

Худ.эстетич. развитие 

Изобр.деят-ть 

10:10 – 10:35 - 

Физическое развитие 

Физ.культура в 

помещении 

16:00 – 16:25 – 

ВАРИАТИВНАЯ 

ЧАСТЬ Позн.развитие 

«Мы живем на Урале» 

(1 раз в 2 недели) 
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№ 4 

09:00 – 09:30 - 
Познавательное 

развитие 

Форм.целостной 

картины мира 

09:40 – 10:10 - 

Худ.эстет.развитие 

Изобр.деят-ть 

 

15:10 – 15:40 - 

Худ.эстетич. 

развитие 

Музыкальная 

деятельность 

09:00 – 09:30 – 

Познавательное 

развитие ФЭМП 

09:40 -10:10 – 

Речевое развитие 

Развитие речи 

10:30 – 11:00 - 

Физическое развитие 

Физ.культура в 

помещении 

16:00 – 16:30 – 

ВАРИАТИВНАЯ 

ЧАСТЬ Позн.разв. 

«Мы живем на 

Урале» (1 раз в 2 

недели) 
 

09:00 – 09:30 - 

Познавательное 

развитие 

Конструктивная и 

исследовательская 

деятельность 

09:40 -10:10 - 

Худ.эстетич. 

развитие 

Лепка/аппликация 

10:30 – 11:00 - 

Физическое развитие 

Физ.культура в 

помещении 

 

09:00 – 09:30 - 
Познавательное 

развитие ФЭМП 

 

09:40 – 10:10 - 
Худ.эстетич. развитие 

Изобразительная 

деятельность 

 

16:00 – 16:25 – 

Соц.коммуник.разв. 

Чтение худ.лит-ры 

09:00 – 09:30 – 

Речевое развитие 

Развитие речи 

10:05 – 10:35 - 
Худ.эстетич. развитие 

Музыкальная 

деятельность 

 

11:10 – 11:40 - 

Физическое развитие 

Физическая культура 

на улице 

 

 

№ 11 

09:00 – 09:30 - 
Познавательное 

развитие 

Форм.целостной 

картины мира 

09:40 – 10:10 - 

Худ.эстетич. 

развитие 

Изобразительная 

деятельность 

11:10 – 11:40 - 

Физическое развитие 

Физическая культура 

на улице 
 

09:00 – 09:30 – 

Познавательное 

развитие ФЭМП 

 

09:40 -10:10 - 

Худ.эстетич. развитие 

Лепка/аппликация 

 

15:10 – 15:40 - 

Худ.эстетическое 

развитие 

Музыкальная 

деятельность 

08:55 – 09:25 - 
Физическое развитие 

Физ.культура в 

помещении 

09:35 – 10:05 - 

Худ.эстетич. 

развитие 

Изобразительная 

деятельность 

10:15 – 10:45 – 

Речевое развитие 

Развитие речи 

16:00 – 16:30 – 

ВАРИАТИВНАЯ 

ЧАСТЬ Позн.разв. 

«Мы живем на 

Урале» (1 раз в 2 

недели) 

09:00 – 09:30 – 

Познавательное 

развитие ФЭМП 

09:40 – 10:10 -  
Познавательное 

развитие 

Конструктивная и 

исследовательская 

деятельность 

10:30 – 11:00 –  

Физическое развитие 

Физ.культура в 

помещении 

 

 

09:00 – 09:30 – 

Речевое развитие 

Развитие речи 

 

10:05 –10:35 - 
Худ.эстетич. развитие 

Музыкальная 

деятельность 

 

16:00 – 16:25 – 

Соц.коммуник.разв. 

Чтение худ.лит-ры 

 
 
ФЭМП – формирование элементарных математических представлений 
ФЦКМ – формирование целостной картины мира 

 
 

 


