Лист рефлексии с установкой на само​развитие
	1.
На основе сравнительной самооценки вы​берите, какая характеристика вам более всего подходит:
а)
целеустремленный;

б)
трудолюбивый;

в)
дисциплинированный,

2.
За что вас ценят коллеги?
а)
за ответственность;

б)
за умение отстаивать свою позицию;

в)
за эрудированность, умение быть ин​тересным собеседником.

3.
Что вам больше всего мешает профес​сионально совершенствоваться?
а)
недостаток времени;

б)
отсутствие подходящей литературы и условий;

б) недостаток силы воли и упорства.

4.
На основе сравнительной самооценки вы​берите, какая характеристика вам более всего подходит:
а)
требовательный;

б)
настойчивый;

в)
снисходительный.

5.
На основе сравнительной самооценки вы​берите, какая характеристика вам более всего подходит:
а)
решительный;

б)
сообразительный;

в)
любознательный.

6.
На основе сравнительной самооценки вы​ берите, какие качества у вас развиты в большей степени:
а)
сила воли;

б)
упорство;

в) обязательность.
	7.
Что чаще всего вы делаете, когда у вас появляется свободное время?
а)
занимаюсь любимым делом;

б)
читаю;

в)
провожу время с друзьями.

8.
Что для вас в последнее время представ​ляет познавательный интерес?
а)
методические знания;

б)
теоретические знания;

в)
инновационная педагогическая дея​тельность.

9.
Каким вас считают ваши друзья?
а)
справедливым;

б)
доброжелательным;

в)
отзывчивым.

10.
Какой  из  трех принципов  вам ближе всего?
а)
«Жить надо так, чтобы не было му​чительно больно за бесцельно прожитые годы»;

б)
«В жизни всегда есть место самосовер​шенствованию»;

в)
«Наслаждение жизнью - в творчестве».

11.
Кто ближе всего к вашему идеалу?
а)
человек с сильным духом и крепкой волей;

б)
человек творческий, много знающий и умеющий;

в)
человек независимый и уверенный в себе.
12.Удастся ли вам в профессиональном пла​не добиться того, о чем вы мечтаете?
а)
думаю, что да;

б)
скорее всего, да;

в)
как повезет.

13.Представьте, что вы стали миллиардером. Что бы вы предпочли?
а)
путешествовал бы по всему миру;

б)
построил бы частную школу и зани​мался любимым делом;

в)
улучшил бы свои бытовые условия и жил в свое удовольствие.
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