	
	ПОНЕДЕЛЬНИК
	ВТОРНИК
	СРЕДА
	ЧЕТВЕРГ
	ПЯТНИЦА

	I   НЕДЕЛЯ
	Практикум.

 Закреплять навык аккуратно складывать одежду
	 Беседа  о навыках опрятности
	Разговор с детьми о пользе дневного сна
	Практикум. 

Напомнить детям, что покрывала надо складывать аккуратно
	Советы от Чистюли, взаимопомощь старших младшим

	II   НЕДЕЛЯ
	Конкурс «А у меня лучше!» ( Лучшая кровать)
	Беседа.

 Правила ухода за моющей кабинкой, тематический день «Мыло» 
	 «Сегодня мы соревнуемся», показ, осмотр,  привлечение старших по внедрению новых технологий ухода за вещами
	Беседа

 «Режим дня: для чего он нужен?» Формировать у детей навыки здорового образа жизни, связанные с режимом дня 
	Беседа 

«Гигиена – для чего она нужна?» Закрепить знания детей о личной гигиене

	III  НЕДЕЛЯ
	Беседа «Для чего нужен сон?»
Закрепление знаний детей о том, что дневной сон нужен для того, чтобы организм отдыхал


	Практикум.

 «Водичка, водичка, умой моё личико!» Закрепление гигиенических навыков у детей
	Практикум. Закреплять навык аккуратно складывать одежду

	Практикум. 

Напомнить детям, что покрывала надо складывать аккуратно
	Советы от Чистюли, взаимопомощь старших младшим

	IV  НЕДЕЛЯ
	Беседа «Гигиена – для чего она нужна?» Закрепить знания детей о личной гигиен
	Конкурс «А у меня лучше!» ( Лучшая кровать)
	Тематический день «Расческа»
	Разговор с детьми о пользе дневного сна
	Беседа о навыках опрятности.

	V   НЕДЕЛЯ
	Тематический день «Зубная паста и  зубная щетка»
	Практикум.

 Напомнить детям, что покрывала надо складывать аккуратно
	Практикум

«Водичка, водичка, умой моё личико!» Закрепление гигиенических навыков у детей
	Конкурс «А у меня лучше!» ( Лучшая кровать)
	Практикум. 

Закреплять навык аккуратно складывать одежду


Циклограмма работы воспитателя во время проведения  дневного сна на месяц
