


ПЛАН РАБОТЫ
школьного методического объединения учителей ФК и ОБЖ
МАОУ СОШ № 28
на 2018 - 2019 учебный год
Методическая тема ШМО учителей ФК и ОБЖ:
«Повышение качества образования на основе активизации деятельности учащихся на уроках физической культуры и ОБЖ, использование инновационных технологий, развитие творческих способностей учащихся через здоровьесберегающие технологии».
Цель: Создание условий для творческой работы в обеспечении повышения качества преподавания ОБЖ, физической культуры и внедрение в учебный процесс новых технологий обучения.
Задачи:
· Освоение нового содержания, технологий и методов педагогической деятельности по своему предмету, направлению работы.
· Выявлять, пропагандировать и осваивать новые педагогические технологии обучения и воспитания, обеспечивающие единую среду развития и формирования личности учащихся.
· Обеспечение профессионального, культурного и творческого роста учителей.
· Отслеживать творческий уровень развития учащихся, вести целенаправленную работу по качественной подготовке обучающихся к конкурсам различного уровня
· Совершенствование педагогического мастерства в сфере формирования универсальных учебных действий в рамках ФГОС.
Направления методической работы:
· заседания МО;
· аттестация учителей;
· повышение квалификации учителей (самообразование, курсовая подготовка, участие в семинарах, конференциях, мастер-классах);
· участие учителей в конкурсах педагогического мастерства;
· проведение мониторинговых мероприятий; 
· внеурочная деятельность по предмету;
· обобщение и представление опыта работы учителей (открытые уроки, мастер-классы, творческие отчеты, публикации, разработка методических материалов) на различных уровнях;
· обеспечение преемственности при организации образовательного процесса.
· организация работы с одаренными детьми;
· организация инклюзивного обучения;
· презентация опыта работы, повышение рейтинга учреждения в профессиональном сообществе.
Формы методической работы:
· открытые уроки и внеурочные мероприятия;
· творческие группы;
· круглые столы, семинары, педагогические мастерские, мастер-классы, презентация опыта;
· фестивали педагогических идей;
· целевые и взаимные посещения уроков с последующим обсуждением их результатов.

Темы самообразования учителей на 2018 –2019 учебный год
	Ф.И.О. учителя
	Методическая тема
	Формы отчета по самообразованию

	1. Гусев Михаил Дмитриевич
	Прикладное значение средств атлетической гимнастики для юношей старшего школьного возраста.
	Внеклассное мероприятие

	2. Подкорытова Галина Клавдиевна
	Развитие личностных качеств как средства формирования универсальной компетентности.
	Мониторинг

	3. Савинова Елена Евгеньевна
	Пути привлечения учащихся к систематическим занятиям физической культурой
	Открытое внеклассное мероприятие

	4. Семкова Любовь Александровна
	Формирование социальной компетентности обучающихся на уроках физической культуры
	Статья



План работы по основным направлениям деятельности:
1. Информационное обеспечение. Работа с документами.
	№/п
	Содержание деятельности
	Сроки проведения
	Ответственные

	1
	Изучение методических рекомендаций учителями начальных классов на 2018 - 2019 учебный год
	август
	Руководитель МО

	2
	Составление рабочих  программ по предметам, внеурочной деятельности.
	август
	Учителя МО

	4
	Отчет об участии учащихся в школьных предметных олимпиадах.
	в течение года
	Руководитель МО Учителя МО

	5
	Знакомство с новинками методической литературой.
	в течение года
	Учителя МО



2. Научно-методическая работа.
	№/п
	Содержание деятельности
	Сроки проведения
	Ответственные

	1
	Основные направления модернизации учебного процесса: дальнейшее внедрение новых современных технологий, позволяющих переосмыслить содержание урока с целью формирования основных компетентностей у учащихся.
	в течение года
	Учителя МО


	2
	Взаимное посещение уроков.
	в течение года
	

	3
	Проведение открытых уроков учителей МО
	в течение года
	

	4
	Участие учителей ШМО в конкурсах различного уровня.
	в течение года
	



3. Диагностическое обеспечение. Внутришкольный контроль.
	№/п
	Содержание деятельности
	Сроки проведения
	Ответственные

	1
	Утверждение рабочих программ.
	август
	Руководитель МО

	2
	НИКО в 6 и 10 классах
	апрель
	Учителя МО


	3
	Проведение и анализ итогового контроля по предметам
	май
	



4. Работа с обучающимися.
	№/п
	Содержание деятельности
	Сроки проведения
	Ответственные

	1
	Организация и проведение предметных олимпиад, интеллектуального марафона и т.д.
	в течение года
	Учителя МО Руководитель МО
Совместно с с учителями других МО.

	2
	Организация участия в дистанционных конкурсах, олимпиадах
	в течение года
	

	3
	Организация и проведение предметной недели.
	в течение года.
	



5. Работа с родителями
	№ 
	Содержание 
	Срок 
	Учитель 

	1. 
	Классные часы, родительские собрания о здоровьесберегающей среде. 
	Сентябрь - октябрь 
	Учителя физической культуры и ОБЖ

	2. 
	Классные часы, родительские собрания о «Результатах мониторинга физической подготовленности учащихся», «Требование к уроку физической культуры», 
	ноябрь 
	Учителя физической культуры и ОБЖ

	3. 
	Размещение информации на сайте ОУ о проведении внеклассных мероприятий и о «Внедрении ГТО в образовательный процесс». 
	ноябрь 
	Учителя физической культуры и ОБЖ

	4. 
	Привлекать родителей к организация и проведению спортивных мероприятий в школе и городе, праздников на параллели, классе. 
	в течении года 
	Учителя физической культуры и ОБЖ

	5. 
	Участие в городских акциях «Кросс наций», «Лыжня России», «Легкоатлетическая эстафета», «Папа, мама, я - спортивная семья» и  т.д.
	Сентябрь - май 
	Учителя физической культуры 



Заседания МО учителей ФК и ОБЖ
Заседание № 1
Планирование и организация методической работы учителей начальных классов на 2018 - 2019 учебный год.
Форма проведения: инструктивно-методическое заседание. 
Время проведения: октябрь
Вопросы для обсуждения: 
1. Отчет о работе методического объединения за 2017-2018 учебный год.
2. Организация методической работы с учителями в новом учебном году. 
3. Нормативно-правовое обеспечение образовательного процесса в 2018-2019 учебном году. 
4. Учебно-методическое обеспечение преподавания учебных предметов. 
5. Утверждение планов по самообразованию
6.Участие в городских Ассоциациях (распределение творческих групп)
6. Планирование открытых уроков, выступлений, докладов.
Заседание № 2
Современный урок в соответствии с ФГОС - индивидуальная стратегия профессионального роста
Форма проведения: педагогическая мастерская.
Время проведения: ноябрь
Вопросы для обсуждения:
1 Особенности структуры урока в соответствии ФГОС.
2. Реализация индивидуализации и дифференциации образовательного процесса. Технологическая карта урока - как новый вид методической продукции педагога.
3.Современные образовательные технологии в учебно - воспитательном процессе (открытые уроки)
Заседание № 3
Школа и здоровье
Форма проведения: практикум 
Время проведения:  февраль
Вопросы для обсуждения: 
1. Подготовка обучающихся к НИКО по физической культуре в 6, 10 классах.
2. Содержание физического воспитания обучающихся в специальной медицинской группе.
3. Итоги участия в муниципальном, региональном этапе предметных олимпиад, НПК.
4. Индивидуальная работа по пополнению методического материала.
5. Подвижные игры на уроках физической культуры

Заседание № 4
Результаты деятельности педагогического коллектива по совершенствованию образовательного процесса.
Форма проведения: круглый стол. 
Время проведения: май
Вопросы для обсуждения: 1. Анализ работы МО учителей ФК и ОБЖ. 
2. Задачи МО учителей ФК И ОБЖ на 2019 – 2020 учебный год
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