Спецификация итоговой контрольной работы по НВП (6 класс)

Работа включает в себя норматив по сборке-разборке автомата Калашникова, и норматив по наложению стерильной повязки на голову «чепец». Обучающийся вправе выполнить один из предложенных ему нормативов  по выбору.

1.Сдача норматива по разборке-сборке АК-74м 
Разборка:
Отметка «5» -  16 сек
Отметка «4» -  20 сек
Отметка «3» - 30 сек

Сборка:
Отметка «5» - 26 сек
Отметка «4» - 35 сек
Отметка «3» - 45 сек
Итоговая отметка выставляется в виде среднего арифметического по итогам разборки и сборки

2. Сдача норматива по наложению стерильной повязки (чепец) на голову- без учета времени,  наложение кровоостанавливающего жгута на плечо либо предплечье

Общее время на выполнение нормативов 40 минут.



