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Учебный план 

основного общего образования МБОУ «Средняя общеобразовательная 

школа № 2 имени С.И. Подгайнова  г. Калининска Саратовской 

области» по реализации ФГОС ООО на 2021-2022 учебный год. 

 

Пояснительная записка 

1.1. Учебный план основного общего образования МБОУ «Средняя 

общеобразовательная школа № 2 имени С.И. Подгайнова г. Калининска 

Саратовской области» на 2021-2022 учебный год разработан на основе 

перспективного учебного плана основного общего образования, в 

преемственности  с планом 2020-2021 учебного года.  

Нормативная база: 

В целях организации работы МБОУ «СОШ №2 имени С.И.Подгайнова 

г.Калининска Саратовской области» при разработке учебных планов на 

2021/2022 учебный год были использованы следующие нормативные 

документы: 

Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации» от 

29.12.2012 №273-ФЗ; 

Федеральный государственный образовательный стандарт основного общего 

образования, утвержденным приказом Министерства образования и науки 

Российской Федерации от 17.12.2010 №1897 (далее - ФГОС основного 

общего образования); 

Порядок организации и осуществления образовательной деятельности по 

основным общеобразовательным программам - образовательным 

программам начального общего, основного общего и среднего общего 

образования, утвержденным приказом Министерства просвещения 

Российской Федерации от 22.03.221 №115; 

Федерального перечня учебников, допущенных к использованию при 

реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных 

программ начального общего, основного общего, среднего общего 

образования организациями, осуществляющими образовательную 

деятельность, утвержденного приказом Министерства просвещения 

Российской Федерации от 20.05.2020 №254; 

Перечня организаций, осуществляющих выпуск учебных пособий, которые 

допускаются к использованию при реализации имеющих государственную 

аккредитацию образовательных программ начального общего, основного 

общего, среднего общего образования, утвержденного приказом 

Министерства образования и науки Российской Федерации от 09.06.2016 № 

699; 

Письмо Министерства образования и науки РФ от 25.05.2015 №08-761 «Об 

изучении предметных областей: "Основы религиозных культур и светской 

этики" и "Основы духовно-нравственной культуры народов России"»; 
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Письмо Министерства образования и науки РФ от 18.06.2015 №НТ-670/08 

«Методические рекомендации по организации самоподготовки обучающихся 

при осуществлении образовательной деятельности»; 

Санитарные правила СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические 

требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления 

детей и молодежи», утвержденных постановлением Главного 

государственного санитарного врача Российской Федерации от 28.09.2020№ 

28 (далее - СП 2.4.3648-20); 

санитарные правила и нормы СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические 

нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности 

для человека факторов среды обитания», утвержденных постановлением 

Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 

28.01.2021 №2 (далее - СанПиН 1.2.368521); 

Устав МБОУ «СОШ №2 имени С.И. Подгайнова г.Калининска Саратовской 

области». 

При составлении учебного плана использовались: 

Письмо Департамента государственной политики в сфере общего 

образования Министерства образования и науки Российской Федерации от 

14.04.2016 №08-703 «Об использовании карт в образовательной 

деятельности»; 

Письмо Департамента государственной политики в сфере общего 

образования Министерства образования и науки Российской Федерации от 

14.04.2016 №08-709 «О списках рекомендуемых произведений»; 

Письмо Департамента государственной политики в сфере общего 

образования Министерства просвещения Российской Федерации от 

26.02.2021 №03-205 «Методические рекомендации по обеспечению 

возможности освоения образовательных программ обучающимися 5-11 

классов по индивидуальному учебному плану». 

1.3.Продолжительность учебного года в 6-9-х классах -34 учебных недель. 

Продолжительность урока 40 минут. Учебный план 6-9-х классов рассчитан 

на 5-ти дневную рабочую неделю. Учебная недельная нагрузка  в  6,  7-х 

классах при 34 учебных неделях составляет  30 и 32 часа соответственно. 

Максимальное число часов в неделю в 8 и 9 классе при 34 учебных неделях 

составляет 33 часа. 

 

1.4. Учебный план включает две части: обязательную и формируемую 

участниками образовательных отношений. Наполняемость обязательной 

части определена составом учебных предметов обязательных предметных 

областей:  

Русский язык и  литература, 

Родной язык и родная литература, 

Иностранный язык, 

Математика и информатика, 

Общественно-научные предметы, 
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Естественнонаучные предметы, 

Искусство, 

Технология, 

Физическая культура и ОБЖ. 

  1.5. Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных 

отношений, определяет содержание образования, обеспечивающего 

реализацию интересов и потребностей обучающихся, их родителей 

(законных представителей), образовательного учреждения, учредителя 

образовательного учреждения (организации). 

Время, отводимое на данную часть примерного учебного плана, 

использовано на: 

-введение специально разработанных учебных курсов, обеспечивающих 

интересы и потребности участников образовательного процесса, в том числе 

этнокультурные; 

     -увеличение учебных часов, предусмотренных на изучение отдельных 

учебных предметов обязательной части.  

Содержание данных занятий  формируется с учётом пожеланий 

обучающихся и их родителей (законных представителей) и осуществляется 

посредством различных форм организаций.   

1.6. Учебным планом ОУ за счёт части, формируемой участниками 

образовательных отношений, предусмотрено следующее распределение 

часов:  

 в 6-х классах –1 час  на изучение  информатики,  0,5 часа на изучение 

истории Саратовского Поволжья;0,5ч физической культуры реализуется 

во внеурочной деятельности. 

 в 7-х классах для усиления предметной области "Естественнонаучные 

предметы" 1 час на изучение пропедевтического курса "Ранняя химия" и ,  

0,5 часа на изучение истории Саратовского Поволжья; 0,5ч физической 

культуры реализуется во внеурочной деятельности. 

 в 8-х классах для усиления предметной области «Математика и 

информатика» вводится 0,5 часа алгебры в первом полугодии и  0,5 часа 

геометрии во втором полугодии; 0,5ч физической культуры реализуется 

во внеурочной деятельности. Для усиления предметной области «Русский 

язык и литература» вводится 1 час русского языка. 

 В 9 классах 1 час физической культуры реализуется во внеурочной 

деятельности. О,5ч внеурочной деятельности отведено на изучение 

истории Саратовского Поволжья. 

 

1.7. МБОУ «Средняя общеобразовательная школа № 2 имени С.И. 

Подгайнова г. Калининска Саратовской области» на уровне основного 

общего образования в 6-9 классах реализует  основную образовательную  

программу основного общего образования (6-9 классы).  

1.8. Освоение образовательной программы сопровождается промежуточной 

аттестацией  по итогам учебного года. Выбор предметов, форм, конкретные 
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сроки проведения промежуточной аттестации определяются Положением о 

проведении  промежуточной аттестации и приказом директора по школе не 

позднее 1 марта текущего учебного года и доводятся до сведения 

обучающихся и родителей (законных представителей) на родительских 

собраниях и/или через официальный сайт школы. Промежуточная аттестация 

в 6-8-х классах может проводится в следующих формах: письменные 

контрольные работы,  сочинения,  изложения, письменные и устные зачеты, 

защита проектов, тесты, сдача нормативов, устная речь и тестирование. 

 

Учебный план для 6 классов 

основного общего образования на 2021-2022 учебный год 

 
 

Предметные 

области 

 

Учебные 

предметы 

  

Классы 

 Количество часов  

в неделю  в год 

6а 6б 6в 6г  

Обязательная часть      

Русский язык  и 

литература 

 

Русский язык 6 6 6 6 187 

Литература 
3 3 3 3 

102 

Родной язык и 

родная литература 

Родной язык(русский) 0 0 0 0 0 

Родная 

литература(русская) 

0 0 0 0 0 

Иностранный язык 

Иностранный язык 

(английский язык) 
3 3 3 3 102 

Второй иностранный язык      

Математика и 

информатика 

Математика 

5 5 5 5 

170 

Общественно-

научные предметы 

 

 

История России. Всеобщая 

история.  2 2 2 2 

68 

Обществознание 1 1 1 1 34 

География 1 1 1 1 34 

Естественнонаучные 

предметы 

Биология  

1 

 

1 

 

1 
 

1 
34 

Искусство Музыка 1 1 1 1 34 

Изобразительное 

искусство 

 

1 

 

1 

 

1 

 

1 

 

34 

Технология Технология 2 2 2 2 68 

Физическая 

культура и ОБЖ 

Физическая культура 2,5 2,5 2,5 2,5 102 

Итого    
 

28,5 28,5 28,5 28,5 969 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Математика и 

информатика 

Информатика 

1 1 1 1 34 
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Общественно-

научные предметы 

История Саратовского 

Поволжья 

0,5 0,5 0,5 0,5 

 

17 

Итого 30 30 30 30 1020 

Максимально допустимая недельная нагрузка 

при 5-ти дневной неделе 30 30 30 30 

 

1020 

Внеурочная деятельность (кружки, секции, 

проектная деятельность и др.) * 3 3 3 3 

 

102 

 

 

 

Учебный план для 7 классов 

основного общего образования на 2021-2022 учебный год 

 
Предметные 

области 

Учебные 

предметы 

 

 

                  Классы 

Количество часов  

в неделю  в год 

7а 7б 7в 7г  

Обязательная часть    

Русский язык  и 

литература 

 

Русский язык 4 4 4 4 136 

Литература 
2 2 2 2 68 

Родной язык и 

родная литература 

Родной язык(русский) 0 0 0 0 0 

Родная 

литература(русская) 

0 0 0 0 0 

Иностранный язык 

Иностранный язык 

(английский язык) 3 3 3 3 102 

Второй иностранный язык      

Математика и 

информатика 

Алгебра 3 3 3 3 102 

Геометрия 2 2 2 2 68 

Информатика 
1 1 1 1 34 

Общественно-

научные предметы 

История России. Всеобщая 

история.  2 2 2 2 68 

Обществознание 1 1 1 1 34 

География 2 2 2 2 68 

Естественнонаучные 

предметы 

Физика 2 2 2 2 68 

Биология 2 2 2 2 68 

Искусство Музыка 1 1 1 1 34 

Изобразительное 

искусство 1 1 1 1 34 

Технология Технология 2 2 2 2 68 

Физическая 

культура и Основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

 

 

Физическая культура 

2,5 2,5 2,5 2,5 85 

Итого   30,5 30,5 30,5 30,5 1037 
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Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Естественнонаучные 

предметы 

Ранняя химия 

1 1 1 1 34 

Общественно-

научные предметы 

История Саратовского 

Поволжья 0,5 0,5 0,5 0,5 17 

Итого 32 32 32 32 1088 

Максимально допустимая недельная нагрузка 

при 5-ти дневной неделе 

32 32 32 32 1088 

Внеурочная деятельность (кружки, секции, 

проектная деятельность и др.) * 
3 3 3 3 102 

 

Учебный план для 8 классов 

основного общего образования на 2020-2021 учебный год 
 

Предметные 

области 

Учебные 

предметы 

 

Классы 

Количество часов 

в неделю в год 

8а 8б 8в 

 

8г 

 

 

Обязательная часть      

Русский язык  и 

литература 

 

Русский язык 4 4 4 4 136 

Литература 
2 2 2 2 

68 

Родной язык и 

родная литература 

Родной язык(русский) 0 0 0 0 0 

Родная 

литература(русская) 

0 0 0 0 0 

Иностранный язык 

Иностранный язык 

(английский язык) 3 3 3 3 

102 

Второй иностранный язык      

Математика и 

информатика 

Алгебра 3,5 3,5 3,5 3,5 119 

Геометрия 2,5 2,5 2,5 2,5 85 

Информатика 
1 1 1 1 

34 

Общественно-

научные предметы 

История России. Всеобщая 

история.  2 2 2 2 

68 

Обществознание 1 1 1 1 34 

География 2 2 2 2 68 

Естественно -

научные предметы 

Физика 2 2 2 2 68 

Химия 2 2 2 2 68 

Биология 2 2 2 2 68 

Искусство Музыка 1 1 1 1 68 

Технология Технология 1 1 1 1 34 

Физическая 

культура и Основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

 

ОБЖ 

 1 1 1 1 34 

Физическая культура 

2,5 2,5 2,5 2,5 85 
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Итого   32,5 32,5 32,5 32,5 1105 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Общественно-

научные предметы 

История Саратовского 

Поволжья 0,5 0,5 0,5 0,5 17 

Максимально допустимая недельная нагрузка 

при 5-ти дневной неделе 

33 33 33 33 1122 

Внеурочная деятельность (кружки, секции, 

проектная деятельность и др.) * 
3 3 3 3 102 

 

 

 

Учебный план для 9 классов 

основного общего образования на 2021-2022 учебный год 
 

Предметные области Учебные 

предметы 

 

 

Классы 

Количество часов  

в неделю в 

год 

9а 9б 9в 9г  

Обязательная часть    

Русский язык  и литература 

 

Русский язык 3 3 3 3 102 

Литература 3 3 3 3 102 

Родной язык и родная 

литература 

Родной 

язык(русский) 

0,5 0,5 0,5 0,5 17 

Родная 

литература(русская) 

0,5 0,5 0,5 0,5 17 

Иностранный язык 

Иностранный язык 

(английский язык) 3 3 3 3 

102 

Второй иностранный 

язык(немецкий язык) 1 1 1 1 

34 

Математика и информатика 

Алгебра 3 3 3 3 102 

Геометрия 2 2 2 2 68 

Информатика 
1 1 1 1 

34 

Общественно-научные 

предметы 

История России. 

Всеобщая история.  2 2 2 2 

68 

Обществознание 1 1 1 1 34 

География 2 2 2 2 68 

Основы духовно- нравственной 

культуры народов России 

 

0 0 0 0 

 

Естественно -научные 

предметы 

Физика 3 3 3 3 102 

Химия 2 2 2 2 68 

Биология 2 2 2 2 68 

Технология Технология 1 1 1 1 34 

Физическая культура и Основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

ОБЖ (основы 

безопасности 

жизнедеятельности) 1 1 1 1 

34 
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Физическая 

культура 2 2 2 2 

68 

Итого 33 33 33 33 1122 

Максимально допустимая недельная нагрузка при 

5-ти дневной неделе 

33 33 33 33 1122 

Внеурочная деятельность (кружки, секции, 

проектная деятельность и др.) * 3 3 3 3 102 

 


