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Эге с=с 
 
 

Шагаа —  чаа чыл байырлалы. Шагаа дээрге «шаг» (\е) 
болгаш «аа» (аа с\т) деп ийи с=стен тургустунган \ндезин тыва 
с=с болур. Шагаа д\шкен \еден эгелеп Ие Чер частып, бодунуё 
чулуун (аа с\д\н) оран-делегейге, дириг амытаннарга, кижилерге 
харам чокка эдип берип эгелээни ол. Ынчангаш Шагаа айы «ак» 
(эки) деп билиишкин-биле холбаглыг бооп, кижилерни Дээр Ада 
биле Ие Черниё ачызында, чаа шагныё д\шкени-биле бот-
боттарынга, бойдуска, к\ш-ажылга, даштыкы х\рээлелдиё 
херекселдеринге, культурага болгаш ниитилелге ак сеткилдиг, 
арын-н\\рл\г хамаарылгалыг болурун алгап-й=рээген с\з\кт\г \е 
болур. Чаа \ениё д\ж\п кээрин чаш т=лд\ё чаларап бодарааны-
биле д=мей кылдыр к=р\п турары дыка \нелиг ч\\л болур. С\з\к 
дээрге б\г\ле эки ч\\лдер сиёген чаёчылдар, билиглер, 
угаадыглар болгаш кижиниё ак сагыжы-дыр. А «с\з\ктээр» 
дээрге ук ч\\лдерни чаш болгаш чалыы салгалдыё кижилериниё 
угаан-бодалынга, аажы-чаёынга бириктирерин ынча дээр.  

Эргим ха-дуёма!  
Шагаа дээрге чаш болгаш чалыы ажы-т=л\в\ст\ё м=з\-

б\д\ж\н хевирлээринге, к\ш-ажылды \нелеп билиринге, бойдус 
хоойлуларын сагыырынга, бодунга болгаш =ске кижилерге 
хумагалыг, ынакшылдыг болурунга, ол ышкаш чаа билиглерже 
болгаш сайзыраёгай ч\\лдерже ч\тк\лд\г болурун сеткээн эё кол 
с\з\кт\г байырлалывыс-дыр. Бо дээрге =гбелеривистиё салгал 
байлаа-дыр. Ону хумагалаары, сайзырадыры, ооё чиёгин утка-
шынары болгаш ужурлары-биле ажы-т=л\в\ст\ с\з\ктээри —  
бистиё ыдыктыг харыысалгавыс болгаш х\лээлгевис дээрзин 
кажан-даа утпаалыёар. 
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1 эге. ШАГАА — ТЫВА ЧОННУЁ ЧАА ЧЫЛ БАЙЫРЛАЛЫ 
 

Шагааныё улусчу байырлал болур 
эрге-хоойлулуг болгаш эртемниг \ндезиннери 

  
Шагааныё эрге-хоойлу талазы-биле \ндезинин «Тыва 

Республиканыё байырлал х\ннериниё дугайында» деп Тыва 
Республиканыё 1999 чылдыё февраль 12-де 143 дугаарлыг 
Хоойлузу айыткап турар. Ук Хоойлунуё бир дугаар статьязыныё 
2-ги ч\\л\нде Шагааны улусчу байырлал деп доктааткан, ону 
эрттирер чиёгине х\нн\ Дээди Хурал (Парламент) ч==н ч\к 
улузунуё календарын сагып тургаш, илередир деп шиитпирлээн. 

Шагаа алызындан чончу утка-шынарлыг, ооё уламындан 
амгы тыва ниитилелдиё иштинде боду туруштуг болгаш харын-
даа =г-б\ле, т=рел-д=рг\л харылзааларын, Тываныё х=й 
националдыг чоннарыныё эп-найырал болгаш эп-сеткил 
хамаарылгаларын улам быжыктырарынга, ниитилелге 
политиктиг чогумчалыг турум байдал тургузарынга идиг берип 
турар. Амгы \еде Шагааны х=й-ниити черлеринге баш бурун- 
гаар байырлаары чаёчыл апар чыдар. Ол дээрге Россия 
Федерациязыныё болгаш Тыва Республиканыё Конституцияла-
рыныё к\\селдезиниё илерели болур. 

Демдеглеп каар ч\\л болза, тыва улустуё Шагаа байырлалы 
бо \еге чедир тускай шинчилеттинмээн бооп турар. Ындыг-даа 
болза ооё дугайында элээн делгем-даа, каксы-даа медээлер 
Тывага аёгы-аёгы \елерге кээп тургулаан эртемденнерниё, амгы 
\ениё т==г\, культура, аас чогаал, тыва дыл, улусчу педагогика 
шинчилекчилериниё ажылдарында бар [1, 8, 30, 33, 35, 43, 44]. 
Ооё-биле чергелештир Шагаа дугайында \нелиг медээлерни тыва 
чон боду солун-сетк\\л азы аас чугаа дамчыштыр элбээ-биле 
берип турар. Шагаа дугайында баштайгы бо номну ук 
медээлерге, ол ышкаш Тыва Республиканыё чурттакчыларыныё, 
Моолдуё база Кыдаттыё девискээрлеринде чурттап турар 
тываларныё дузазы-биле  чыгдынган материалдарга даянып 
тургускан.   
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Ай календары азы Шагааныё ай-х\н\н  
тыва улус канчаар илередип турарыл 

 
Шагааныё д\жер \ези Т=п Азияныё т\рк-моол чоннарында 

12 дириг амытаннарныё аттарын эдилээн календарь-биле дорт 
хамаарылгалыг. Т\рк чоннарга хамаарыштыр ук календарь 
бистиё эрага чедир VI векте шылгараёгай полководчу 
К\лтегинге тураскааткан «Улуг бижикте» демдеглеттинген [43, 
2003]. Археолог К. Чугуновтуё дыёнатканы-биле Тывада 12 (60) 
чыл календарыныё ортаа вектен бээр турганын херечилээн 
енисей бижиин Бии-Хем кожууннуё Ээрбек чоогунда даштан 
востоковед Д. Д. Васильев чазып номчаан бооп турар. 

Тыва календарь К\скеден эгелээр болгаш дараазында Инек, 
Пар, Тоолай, Улу, Чылан,  Аът, Хой, Сарбашкын, Дагаа, Ыт, 
Хаван деп чурум-чыскаалдыг. Чамдык чоннарда (чижээ, 
тибеттерде) чылдыё бажында Койгун олуруп турар, =ске 
чоннарда Инек орнунда Буга, Хой орнунда Кошкар азы +шк\ 
дээш баар. Ол ышкаш дириг амытаннарныё =ё-ч\з\н\ чамдык 
чоннарда база =скерлип турар.  

 Эрги болгаш чаа \е солчулгазын азы Чаа чылды Т=п 
Азияныё элээн х=й чоннары ай болгаш х\н календарынга даянып 
санап келгенин эртем-т==г\ литературазындан билип ап болур. 
Чижээ, шылгараёгай орус этнограф А.П. Потапов Эрзин-Тес 
улузунуё моол дылда ажыглап турар календарын, ооё иштинде 
ай календарын ханызы-биле шинчилээш, ону моол болгаш =ске-
даа т\рк чоннарныё календары-биле деёнеп к=ргеш, бо 
календарлар «тыва дылдан моол дылче очулдуртунган-дыр» деп 
солун т\ёнелди \нд\рген [85, 1969] . 

Шагаа \езин тывалар х\н-даа, ай-даа календарын к=р\п 
илередип чораанын дыка х=й чырыкче \нген материалдар 
херечилеп турар [1, 8, 30, 33, 35, 43, 44]. Оларныё авторлары —
тыва чон боду. Чижээ, М=нг\н-Тайганыё малчыннары х\нн\ё 
херели =г ханазыныё бажын эртип баткаш, =гн\ё куру чедип 
турда, «соок кыш кырыды, ч=н\д\: =лчейлиг час келди, Шагаа 
эгелээн» деп санаар. Бо болза Шагаа \езин Х\н календары-биле 
илереткен барымдаа болур.  

Ынчалза-даа бистиё =гбелеривис Шагаа \езин колдуунда 
ай календары-биле санап чораанын айтыр апаар. Чижээ,  
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Д. Монгуштуё хайгаарааны-биле ч==н ч\к чоннарыныё кален-
дары бот-бодундан шоолуг ылгалбас-даа болза, Шагааныё айы, 
чыък х\н\, чер-черниё географтыг туружунга азы шак куржаанга 
база агаар-бойдустуё байдалынга чагыртыр болганда, чаёгыс 
аай эвес бооп болур. Шагааныё ай-х\н\н шын илередир байлак 
дуржулга тыва чонда шынап-ла читпээн, херек кырында 
ажыглалда барын номнар, х=й-х=й статьялар, ол ышкаш ук 
дуржулганы эдилеп, кадагалап, холдан салбайн чоруур кижилер 
херечилеп турар [1, 8, 30, 33, 35, 43, 44]. Ынчангаш Шагааныё ай-
х\н\н тыва чоннуё бодунуё санаар аргазы-биле илеретсе эптиг 
болгу дег-дир. Д. Монгуштуё дыёнатканы-биле: 

  айда \жен хонук бар. Хонуктарны ай чаазындан эгелеп 

санаар. Бирээниң х\н\нде Ай көз\лбес болур; 

  айныё ийиги чаазында бичежек ээтпек Ай дээрниң 

барыын ч\г\нге бедик эвес көст\п \н\п келгеш, \р болбаанда 
дедир ажа бээр; 

  \шк\ х\нде Ай мурнукузундан бичии бедидир көст\п \н\п 
келир. Бо х\нден эгелээш, Айның ээтпээ солагай талаже долуп 
эгелээр. Х\ннер эрткен тудум, Ай улам долуп, чоорту бедип \н\п 
келир. Ынчалдыр-ла д=ртк\, бешки, алдыгы  айныё чаазы эртер; 

  чеди, сес чаада Айның оң талакы чартыы долузу-биле 

чырып көст\п турар болур; 

  тос чаадан ыңай Ай чоорту улгаткаш, 15 чаада четче-
лежип, шуут төгерик апаар. Ону чедишкен ай дээр. Ол чайгы 
Х\н-биле дөмей, кидис өгн\ң дээвиириниң чиге кырындан даңны 
атсы чырыдып тура хонар; 

  дараазында 16-ның х\н\нден эгелээш, Ай оң таладан 

бичелеп «чирилзе-чирилзе», дээрниң хиндиинге турганындан 
чавызап бадып эгелээр; 

  айның сөөлг\ чеди хонуу артканда, азы 22-ниң х\н\нде 
Айның солагай талакы чартыы чырып көст\р апаар; 

  х\ннер эрткен тудум, ол улам бичелеп батса-батса, 28-тиң 

х\н\нде бичежек хол кадыыры дег, ээтпек Ай көст\п келгеш, 
саадавайн дедир ажа бээр; 

  29-туң, 30-ниң, 1-ниң х\ннеринде Ай көз\лбес. 30-ниң 
х\н\н б\д\\, 1-ни ай чаазы дээр. Шагаа х\н\ ол. Чаа чыл частың 
башкы айының бир чаазын ап турар. 1-ден 8-ке чедир \ени бирги 
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улдуң, 15-тиң х\н\н ай ортузу, 23-тен ыңай айның сөөлг\ улдуңу 
деп санаар чурум бар. 

Ынчалза-даа Айның шимчээшкини дең-дески эвес, 
оожумнап азы д\ргедеп чоруур, ынчангаш херек кырында эрткен 

хонуктарның саны баш удур санаашкыннар-биле д\\шпейн-даа 
баргылаар. Чижээ, Ай оожум чылып чорда, Черден көөрге, ооң 
хевири бир-ийи хонук өскерилбес. Бо таварылгада х\ннер 
катаптаттынып, а Айның шимчээшкини хенертен д\ргедээрге, 

оон хевири база д\рген өскерлип, чамдык х\ннерниё «чиде» бээр 
чылдагааны ында[136].  

 

 
 
Шагааныё \езин тыва чон ай календарындан тодарадып, 

ону б\д\\ айы, саё салыр,  чолукшууру деп кол \ш с\з\ктерге 
чарып келген [129, 2013]. 
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2 эге. ШАГААНЫЁ YШ СYЗYY 
 

Шагааныё бирги с\з\\. Б\д\\ айы 
 

Б\д\\ айыныё утказы. Шагаага белеткенир \жен хонуктуё 
чымыштыг \езин б\д\\ айы дээр. Б\д\\ айында кижилер 
колдуунда =г-б\лезинге, ажы-т=л\н\ё т=рел-д=рг\л\н\ё 
аразынга турар. Ажыл, ==редилге шагы доостурга-ла, Шагаага 
белеткенип кириптер. Бо \еде удуртур-баштаар черлер чонга 
деткимчени бээр. +гбе кижи т=релдерин, ажы-т=л\н сургаар, 
демниг ажыл-ишти  хайгаараар, Шагааныё улуг ужурун бичии 
болгаш элээди уругларга тайылбырлаар. Б\д\\ айы сагыш 
актаары, оран-сава актаары, Шагаа \\жезин бузары, чаа хеп 
даараары деп кезектерге чарлыр. 

Тывалар кижиниё сагыжын шагдан бээр боттуг ч\\л 
кылдыр к=р\п, «сагыш бакта сайзырал чок, сеткил бакта 
секперел чок» деп санап чораан. Бистиё ада-=гбевис кижи экизин 
«ак сагыштыг кижи» деп \нелээр. Шагааныё б\д\\ айында 
кижилер боттарын ак сагыш-биле с\з\ктээр, ол ышкаш чаяачы 
(хам) азы лама кижилер-биле харылзажып, оларныё чагыг-с=з\н 
ап, арыгладып азы ном номчудуп, с\з\ктедип ап болур.  

Б\д\\ айында кижилер бажыёын, аал-оранын, ажыл-албан 
черлерин аштап, арыглаар. Ону, аргалыг болза, айныё 29-туё 
мурнунга чедир кылыр болза эки. Мынчан чоок т=рел =г-б\лелер 
(акышкылыр, угбашкылар дээш оон-даа =ске) шагаа чемин 
(ылаёгыя манчы, буузаны) ээлчежип демнежип кылыр. Шагаа 
чемин демнежип элбээ-биле кылырга, ол чыл эптиг-найыралдыг, 
демниг эртер, бай-байлак болур деп санаар. 

Б\д\\н\ё х\н\нде \\же чазар (бузар), оларга хырбача, 
ч=кпек, саржаг дээн чижектиг б\д\н чемнер хамааржыр. Чуланы 
ээрип, таакпыны, артышты аёгылап салыр. Оран-делегей ээлерин 
(Дээр-Деёгер, Чер,  чер-чурт), =гге (бажыёга) келген аалчыларны 
х\нд\лээр ак чемни тускай белеткээр.   

Ак чем. Ак чемге с\ттен \нген чемнер хамааржыр: с\т боду, 
саржаг, =реме, с\тт\г шай, быштак, курут, ааржы, ээжегей, 
ч=кпек. Ак чемге чиёге тарааны, соктаан далганны, боова-
боорзакты, т=шт\ немээр.  

file://же
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Ак чемни Шагаа д\жер бетинде ч\к \нд\реринге хереглээр, 
саёга салыр, оран-делегей болгаш чер-чурт ээлерин чемгереринге 
ажыглаар. +гге келген аалчыларны х\нд\лээр база боттары 
чооглаар ак чемни тускайлап алыр. Ак чем-биле бойдусту 
с\з\глээри, ооё иштинде кижиниё бодунга болгаш =ске 
кижилерге аас-кежиктиг   амыдырал к\зээн сеткили болур.   

Улдуё-боова. Б\д\\де кончуг кичээнгейлиг кылыр езулал 
чеминиё бирээзинге улдуё-боова хамааржыр. Улдуё-боова дээрге 
Т=п Азияныё бурунгу к=шк\н чоннарыныё, ылаёгыя 
моолдарныё болгаш тываларныё, улуг байырлал болгаш 
кажыыдал \езинде белеткээр чеми болур. Бо чаёчыл моолдарда, 
ол ышкаш Моолда болгаш Кыдатта чурттап чоруур тываларда 
кадагалаттынган, а Тывада колдуунда читкен болуп турар. 
Ынчалза-даа ук чаёчылды сагып чоруур улус база бар. 

Улдуё-боова дээрге кижиниё амыдыралда арттырып 
чоруур изинге хамаарышкан с\з\кт\г чем болур. Ынчангаш ол 
хаарган бооваларны кижи изинге (тодаргайлаарга, идик 
улдуёунга) д\рз\леп кааны ол. Истиё с\з\кт\г утказы: 
амыдырал-чуртталгада чыргалдыё-даа (аас-кежиктиё), 
човулаёныё-даа истери бар, ону кижилер аразында деёге \лежип 
чоруур. 

Шагааныё улдуё-боова каъды саарзык болур («чыргалда 
тур бис дээни ол»). Улдуё-боованыё \ст\нге ак болгаш чигирзиг 
чемниё дээжизин салыр. Шагаада улуг-биче салгалга 
тураскааткан улуг-биче ийи улдуё боова кылыр. Чижээ, аныяк 
назылыг =г-б\ле ээлери (24-36 хар аразы) 5 каът, а уругларынга 3 
каът улдуё боовалар тургузар. Улдуё-боова эрги сан-биле 8-тиё 
х\н\нге чедир турар, ону кым-даа \ревес, ооё соонда каш-даа 
хонук иштинде \нген-кирген улуска \зе тыртып, \леп бээр.  

Хой ужазы. Шагааныё база бир х\нд\ткелдиг чеми �1 хой 
ужазы. Хайындырган хой ужазын улуг-биче чалбак тавактарда 
салган улдуё-бооваларныё ортузунга база-ла чалбак тавакка 
шала бурунгаар салгаш, чанынга ортумак бижек салып каар. 
Х\нд\ткелдиг чемге немей картап каан чоданы, ийи кожа бедик 
ээгини немээр. Келген аалчы кижи ужаныё чаан  ааска =й хирени 
чона аарак кезип алгаш чиир. Чаг дээрге тыва чонда тодуг-догаа 
амыдыралдыё демдээ болур. Ынчангаш кижилерни ужа салып 
х\нд\лээри «мал-маганны азырап, к\ш-ажылга дадыгып чорааш 
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«чаг иштинде б\\рек дег эки чурттаёар!» дээн улусчу элдээртиг 
болур.  

 Б\д\\лээри (б\д\\ х\н\). Б\д\\лээри азы б\д\\ х\н\ дээрге, 
угунда-ла, эрги чыл-биле байырлажыр ужур болур. Чижээ, 
бускан чемниё дээжизи-биле эрги чылды \дээш, =г-б\ле, кожа-
хелбээ т=рел улус х==режип, аъш-чем чооглаар.  Бакташкан 
улузу-биле эптежип, белек-селек солчуп болур.  

Б\д\\ х\нн\ё бетинде хамык улус чунар-бажыёнаар, кылаё 
арыг суг-биле саартынар, сагыш-сеткилин с\з\ктээр. 

Б\д\\ х\н\ дээрге эрги чылдыё эё с==лг\ х\н\н ынча дээр. 
Бурун ай санаашкыны-биле б\д\\ д\незинде ай \нмес, езулуг-ла 
«аът кулаа к=з\лбес» апаар. Бо х\н хирлиг ажыл кылбас, аажы-
чаёны холга тудар. Эртенги чаа чылды уткуурда херек ч\\лдерни 
ылавылап белеткээр [8, 2010].  

Б\д\\ кежээзинде «ч\к \нд\рер» деп байырымчы езулал 
эртер. «Ч\к \нд\рери» дээрге кижиниё ол чылда чогумчалыг 
ч\г\нче ис баштап каарын ынча дээр. Ч\к \нд\ргеш келген 
кижини ак чем-биле уткуур.  

 «+г карактадыр» деп езулал база бар. Ооё утказы: =гн\ 
(бажыёны) кандыг-бир дом-биле камгаладыры. Оларны (чижээ, 
тенниг хараганны, кызыл с==скенни, артышты) =гн\ё 
(бажыёныё) эжиинге (бозагазынга) азып каар. 

Б\д\\ айы — эё х=й белеткел, чымыштыг ажыл, сагыш-
сеткил негеттинер \е болур. Ынчангаш ооё с\з\кт\г болгаш 
ужуру-даа ол.  

 
Шагааныё ийиги с\з\\. Саё салыры 

 
Саёныё ыдыктыг утказы. /е-д\птен тура тывалар бойдус-

биле чолукшужар (амыр-менди солчур), аёаа х\нд\ткел илередип 
саё салыр чаёчылдыг. Саё салыр деп с\з\кт\ тыва чон кончуг 
харыысалгалыг деп к=р\п чоруур. Саёны бир черге аржааннап 
азы аёнап, чер азы даг, тайга- сын дагаанда, кандыг-бир улуг 
\\ле б\д\рерде, ол ышкаш Шагаа д\шкенде салыр. Саё салыры 
дээрге =гн\ё эр ээзиниё бодунуё болгаш =г-б\лезиниё мурнундан 
бойдус-биле, тодаргайлаарга, Дээр Ада болгаш Ие Чер-биле 
чолукшулгазы база барык чажыт сымыраныг чугаазы болур.    

file://ле
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Т==г\ден алырга, тывалар Шагаада улуг-биче ийи саё 
салып келген.  Улуг саёны эр кижи, бичезин кыс кижи салыр. 
Шагаа саёын колдуунда =г-б\ле аайы-биле кыпсыр. Бир эвес ара-
аразында  эптиг-ч=пт\г болза, чамдыкта кожа аалдар азы чамдык 
таныш-к=р\ш улус б=л\ктежип саё салып чораан. 

Улуг саё. Улуг саёны аалдан хоорук черге салыр. Ч\ге 
дээрге Дээр-Деёгер эр кижини угундан «д=ёге орар аёчы, т=ре 
баштаар чолдуг» кылдыр чаяаган, ынчангаш ооё ажыл-ижи ч\гле 
аал коданы-биле кызыгаарлаттынмас. Эр кижиниё =г-б\лезиниё 
амыдыралы, эрге-ажыы, т=ре сайзыралынга киржилгези, чаш 
салгалыныё салым-хуузу ооё угаанындан болгаш ажыл-
херээнден билдинер дээр. Улуг саёны эр кижи салыр деп 
билиишкинниё с\з\кт\г утказы ол. Улуг саё салыр чер ук 
т==г\ден доктаамал болур. Чаа черге к=ж\п келген болза, эки 
эптиг черни баш бурунгаар д=зевилээр.  Саёны =г-б\лениё эр 
кижилериниё к\сели азы т=рел улустуё сагып чаёчыккан аайы-
биле аал хаяазынга азы оон ырак (чоок) бедик д=ё (даг,тайга) 
эдээнге (эктинге)  салып турар. Саё салыр чер мал-маган, 
кижилер шоолуг баспас арыг чер болза улам эки. Саё салыр 
дески черни шилээш, аёаа калбак даштар салып алыр. Саёныё 
узун-дооразы 50-60 см, хевири колдуунда конус хевирлиг болур. 
Тургузуп каан саёныё аразынче баш бурунгаар арыг тос, артыш  
киир суп алыр. Дээжи киир салыр черлерни база демдеглеп алыр. 

Биче саё. Биче саёны аалдыё кыс ээзи =г эжииниё мурнунга 
салыр. Ч\ге дээрге кыс кижини бойдус =г-б\лезинге «х\н дег» 
чырыкты, чылыгны, ынакшылды с\з\ктеп хайырлап чоруур 
кылдыр чаяаган. Кыс улустуё саёы =гн\ё эжиинден биче-ле ырак 
(3-4 м) болур, хемчээлиниё аайы-биле бичежек болур. Саёныё 
баарынга ак энчек салыр. Кыс улустуё саёынга ч\гле артыш-биле 
саржаг каап кыпсыр. Ие кижи энчек кырынга олуруп алгаш, 
оран-делегей, аал-чурт ээлеринге \ш катап тейлээр. Ооё соонда 
бичии ажы-т=л\ тейлээр.  

От-чаяачыга Дээжи =рг\\р\н\ё ужурлары. Шагаа саёын 
салыр езулал тыва черге эртенги х\нн\ё херели аалдыё 
коданынга дээй бээри-биле эгелеп турган. Саёныё чаяачы одун 
=г-б\лениё ээзи х=гж\ткеш, Шагаа чеминиё Дээжизин 
шымчыёнап =рг\п эгелээр. От-чаяачыныё ээзинге чалбарыыр, 
четтиргенин, ==р\шк\з\н, дилээн илередир. Ону сагыжы, 
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чугаазы, й=рээли-биле-даа илередип болур. Суук чемни (с\тт\, 
шайны, араганы) отче саара кутпас, ч\гле дамдызын =рг\\р. 

Бойдус-биле чолукшууру. От-чаяачыга ч\дээн соонда, чаа 
чылдыё адын адап, ==р\шк\н\ илередип, чаа чылдыё бир дугаар 
\нген х\н\нче углай с\т чажып, ону чалбарып уткуур.  Дээр Ада, 
Чер Ие-биле «Шаг чаагай, шагаа чаагай!» деп чолукшужар, 
оларга чалбарыыр,  мактал, й=рээл с=стерни хайырлаар. Оон 
ыёай бодунуё т=рээн чер-чуртунуё ээлеринге, \рг\лч\ эртип-
д\ж\п, байлаан ажыглап турар  арт-сыныныё, тайга-
таскылыныё, хем-суунуё ээлериниё аттарын адап оларга 
чалбарыыр. Оран-делегей, оът-ыяш, чер-чурт ээлери-биле 
чолукшужарда, ол ышкаш буруузун миннирде азы олардан 
=ршээл, кежик дилээрде, саё салган черден бичии хаажы черге 
чедип келгеш, эр кижи б=рг\н ужулгаш база курун чежип, ону  
эктинге салып  алгаш,  ак энчек кырынга олуруп алыр.  

Амгы \еде  \ндезин тыва саё салыр езулал тибет 
буддизмниё чамдык ч\\лдери-биле дыка холужуп турар. Чижээ, 
оларга Шагаа х\н\н шактап, минуталап, харын-даа секундалап 
\нд\р санаары;  Шагаа уткууру дээрге Будданы болгаш 
буддизмниё камгалакчыларын ак чем-биле х\нд\лээри; отче 
багай сагыжын, хирлиг п=с октаар дээн чижектиг  дээш оон-даа 
=ске ч\\лдер хамааржып турар. Ынчап кээрде, кандыг чаёчылды  
азы езулалды сагыыры  кижиниё бодунуё шилилгези бооп кээр-
дир. 

 
 

Шагааныё \шк\ с\з\\. Чолукшууру 
  
Бойдус-биле чолукшууру доозулган соонда, кижилер бот-

боттары-биле «Шаг чаагай, шагаа чаагай!» деп амырап 
чолукшужар. Дээжи артыын т=нд\р чиггеш, саёны х\нгээр \ш 
катап долгангаш, чанып чоруптар. Аалга эр кижилерни ие кижи 
бодунуё  саёыныё чанынга уткуп алыр. Ада-ие улус энчек 
кырынга олуруп алгаш, 3 катап тейлээш, ==нче (бажынынче) кире 
бээр. Саё салган соонда, чаа х\н х==реп кээрге, чолукшуур деп  
езулал эгелей бээр. Ол дээрге кижилерниё бот-боттарынга 
х\нд\ткел,  аас-кежик илереткен байыр чедириишкини болур.  
Бот-боттарынга байыр чедиржирде, хар-назын, т=рел-д=рг\л 
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барымдаалаар. Аныяк назылыг улус улуг улуска байыр чедирер. 
+г-б\леге болза, уруглары баштай ачазы, ооё соонда авазы, улуг 
акылары болгаш угбалары-биле чолукшужар. Т=п Азияныё 
к=шк\н чоннары ашак-кадай улусту чаёгыс кижи деп к==р, 
ынчангаш олар чолукшушпас дээр.  

Эге х\нде чолукшужар улус. Шагааныё эге х\н\нде =г-б\ле 
улус эё-не улуг назылыг =гбезинге (т=релинге) чедип, кадак тудуп 
чолукшуур, белек-селээн сунар, ооё й=рээл-с=з\н алыр. +гбе 
кижиниё чурттап турар чериниё ырак-чоогун барымдаалавас, 
албан чедер. Дараазында ада-иезиниё аалынга чедер. Ылаёгыя 
эрги чылда т=р\тт\нген чаш т=л\н оларга с\з\ктедип алыр.  

Ийиги х\нде чолукшужар улус. Шагааныё ийиги х\н\нде 
аёгы =г-б\лелиг алышкы-халышкы, угбашкы-дуёмашкы улус 
ажы-т=л\н эдерткеш, бот-боттары удур-дедир аалдажып 
чолукшужар, Шагаа чемин чооглажыр, маажым х==режир.  

+гбези, ада-иези, чоок т=релдери-биле  чолукшужары 
кончуг ханы с\з\к. Бо с\з\к  кижилерниё «амыдырал»  деп 
билиишкинни \нелеп, ооё эки байдалы =г-б\ле, т=рел аймак 
б\р\з\н\ё ара-аразында эп-ч=пт\г харылзаазындан, ак 
сагыжындан, арын-н\\р\нден, ч\тк\л\нден д=стелир деп 
угааганыныё илерээшкини болур.  Ынчангаш бо с\з\кт\ 
Шагааныё эё баштайгы х\ннеринде ужуктап-сыптааш, доёнап  
турары ол.               

/шк\ х\нде чолукшужар улус.  /ш дугаар х\нде Шагаа 
байырлалы =г-б\ле, т=рел кызыгаарындан \н\п, кожа-хелбээ, 
=ён\к-тала улустарже тарап, б\г\ чоннуё найырынче шилчиир. 
Б\г\дениё чолукшулгазыныё ыдык утказы \ст\нде айытканы 
ышкаш болза-даа, оон делгемчип, чончу, ниитилелчи деп утка-
шынарже кирер. Шагааныё \ш с\з\кт\г х\н\ эрткенде, албан 
черлериниё аныяктары эё улуг назылыг кижиге кадак сунуп, ооё-
биле чолукшужар, й=рээлин, чагыын алыр. Оюн-тоглаа, 
м==рейлер б\д\н ай дургузунда \рг\лч\лээр. 

Чолукшуурунуё чуруму. Чолукшуурда, бичии назылыг 
кижи холдарыныё адыштарын =р\ к=р\нд\р, улуг кижи куду 
к=р\нд\р сунчур. Бо дээрге  улуг кижиниё талазындан «бичии 
кижиге эки сеткил к\зеп тур мен», бичии кижиниё талазындан 
«улуг кижиниё кежиин х\лээвишаан, кезээде дузалажып 
чорууйн» дээн уткалыг. Чолукшужуп турар улус куспакташпас, 
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ч\гле адыштарын азы билектерин дегзи аарак с=лежир. Бичии 
чаш уругларыныё бажыныё тейин улуг кижи чыттап болур. 

Кадак сунуп чолукшуурда, ону ийи деёге сыккаш,  аскын 
чолукшуп турар кижизинче к=р\нд\р сунар. Ол дээрге «аас-
кежик силерде болзун!» дээни ол.  Кадакты алгаш, д\ргеш, 
хойлап алыр (тыва тоннуг болза) азы бедик хир чок черге, бирле 
болза, ийи эктинге салып алыр. Кадак сунары тускай езулал 
болганда, туруп кээп, тонун (костюмун) ==ктээш, курун 
куржангаш х\лээп алыр. +гбе кижи кадакты олура х\лээп ап 
болур. 

Кадак азы белек бээрде ийи холдап сунар. Ону алырда база 
ындыг: ийи холдап алгаш, хаваанга \ст\ргеш, тускайлаан черге 
салып алыр.  

Аныяк кижи чолукшуп тура, «Шаг чаагай!» дээрге, улуг 
кижи «Шагаа чаагай!» деп харыылаар. Шагаа \езинде 
таварышкан улус база-ла: 

— Шаг чаагай! 
— Шагаа чаагай! — деп, удур-дедир чолукшужар. 
Шагааныё калбак байырлалы бир ай дургузунда 

\рг\лч\лээр. Бо айда \еде оюн-тоглаа, ыр-шоор, м==рейлер 
\з\лбес. Амгы \еде Шагаа байырлаарыныё хевирлери 
делгемчээн, дыка х=й ч\\лдер чаа утка-шынарже кирген. Ында 
кем чок.  

Шаг чаагай, Шагаа чаагай! 
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