
Совершенствуется регулирование деятельности фитнес-центров 

 

 В соответствии с Федеральным законом от 02.08.2019 № 303-ФЗ «О 

внесении изменений в Федеральный закон «О физической культуре и спорте 

в Российской Федерации» в части совершенствования деятельности фитнес-

центров» фитнес-центры являются физкультурно-спортивными 

организациями, целью деятельности которых является оказание гражданам 

услуг по физической подготовке и физическому развитию. 

Фитнес-центры могут быть членами общероссийских и международных 

спортивных объединений и могут устанавливать стандарты качества 

оказываемых ими услуг. 

В установленных случаях фитнес-центры обязаны применять 

профессиональные стандарты в части требований к квалификации 

работников с учетом особенностей выполняемых работниками трудовых 

функций. 

Фитнес-центры и их объединения, в числе прочего, обязаны привлекать 

квалифицированных работников, обладающих теоретическими знаниями и 

практическими навыками в сфере оказания соответствующих услуг, 

обеспечивать условия для повышения их квалификации. 
 


